
■ 公開行事日程

ホームページ InstagramX（旧Twitter）

中高
同時開催

※本校校舎建物への入場に際しては上履き・靴袋が必要です。 
※諸般の事情により行事の変更・中止、または予約制となる場合もありますので、
直前に本校ＨＰをご確認ください。

第 1 回 5/16 土 ／ 第 3 回 8/21 金
第 2 回 6/13 土 ／ 第 4 回 12/19 土

要予約中高施設見学会

9/19 土
10/10 土
11/ 7 土

9：00～12：30

要予約学校説明会

10：00～11：50 ／
14：00～15：50

6/20 土
要予約オープンキャンパス （5・6年生対象）

11/28 土
要予約入試対策説明会 （6年生対象）

公開
学校行事

9：15～15：3010/29 木
予約不要※校舎建物内への立入りはできません。

10：00～16：009/26 土 ／ 9/27 日 9：30～15：00

予約不要

中学体育祭

紫紺祭（文化祭）

中学校 高等学校
第 1 回

第2･3回

第4･5回

第 1 回

第2･3回

第4･5回

9/19 土
10/31 土
11/21 土

14：00～15：20

10：00～11：50 ／
14：00～15：50

10：30～11：50 ／
14：00～15：20

10：30～11：50

10：00～11：50 ／
14：00～15：50

10：30～11：50 ／
14：00～15：20

要予約学校説明会

下高井戸
13分

西武柳沢
16分

西国分寺
14分

二子玉川
24分

府中本町
8分

京王稲田堤
5分

明大前
9分

下北沢
20分

分倍河原
11分

高幡不動
18分

京王・小田急
多摩センター
19分

京王・
小田急永山
13分

京王八王子
27分

あざみ野
34分

武蔵小杉
25分

自由が丘
30分

三軒茶屋
34分

武蔵浦和
45分
54分

南浦和
47分
55分

赤羽
36分
38分

池袋
27分
26分

新宿
17分
16分

東京
32分
36分

市川
55分
57分

ひばりヶ丘
25分

小平
30分

萩山
26分

国分寺
11分

中野
13分

上野
36分

登戸
8分

菊名
40分

町田
36分

橋本
25分

川崎
38分

大井町
41分

秋津
27分

所沢
34分

拝島
34分

小川
23分

立川
20分

川越
64分

本川越
56分

練馬
36分

大宮
53分

新秋津
27分

八王子
33分 吉祥寺

3分

西船橋
60分

溝の口
20分長津田

42分

稲田堤
3分

北朝霞
38分

南越谷
59分

朝霞台
37分

成城学園前
19分

武蔵溝ノ口
16分

新百合ヶ丘
24分

JR武蔵野線

西武新宿線

JR総武線

JR中央線

JR山手線

JR南武線JR京浜東北線

JR横浜線
東急東横線

東急田園都市線

小田急本線

京王相模原線

京王本線

青梅線

西武拝島線

西武池袋線

東武東上線

西武国分寺線 西武多摩湖線

スクールバス

スクールバス

関東バス

西武バス

スクールバス
10分

20分

25分

25分

りんかい線

京
王
井
の
頭
線

東
西
線

J
R
京
浜
東
北
線

JR常磐線

つ
く
ば
エ
ク
ス
プ
レ
ス

J
R
埼
京
線

東
急
世
田
谷
線

横浜
59分
48分

渋谷
21分

大崎
37分

品川
42分

秋葉原
35分

北千住
52分

西日暮里
41分

小
田
急
多
摩
線

西調布 御茶ノ水

三鷹

調布

矢野口

飛田給

アクセス

路線バスご利用の場合

小田急・京王バス「大沢コミュニティセンター」
または「調布中学校」下車徒歩約3分

京王線調布駅中央口北側よりバス約10分
●京王バス 武91「武蔵小金井駅南口」行
●小田急バス 境91「武蔵境駅南口」行
●小田急バス 鷹51「三鷹駅」行
●小田急バス 調40「調布飛行場」行

中央線武蔵境駅南口よりバス約20分
●小田急バス 境91「狛江駅北口」行

中央線三鷹駅南口よりバス約30分
●小田急バス 鷹51「調布駅北口」行

小田急線狛江駅北口よりバス約30分
●小田急バス 境91「武蔵境駅南口」行       

スクールバス発着駅

スクールバス

徒歩の場合

京王線西調布駅より徒歩約18分

三鷹・調布・矢野口までの最短経路
所要時間（朝の登校時間帯）

00分
00分
00分

…三鷹までの所要時間
…調布までの所要時間
…矢野口までの所要時間

京王線 調布駅より約20分
 飛田給駅より約10分

（渋滞回避のため、朝 7：30 ～ 8：15は
飛田給駅を利用）

JR中央線 三鷹駅より約25分　
JR南武線 矢野口駅より約25分
※本校では、原則としてスクールバスを利用して通学します。
※２０２７年度以降、発着場所も含めて変更の可能性があります。

〒182-0033 東京都調布市富士見町 4-23-25   TEL.042-444-9100（代表）
FAX.042-498-7800   https://www.meiji.ac.jp/ko_chu/
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MOVE FORWARD 
FROM HERE

前へふみ出す力
「
質
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立
自
治
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そ
れ
が
、「
明
治
」で
す
。

教育方針
● 創造性や個性を伸ばすことで、21 世紀を担う「生きる力」を養う
● 知性・感性・体力のバランスのとれた、人間性あふれる人物を育てる
● 学校行事や班・部活動等を通じ、「質実剛健」「独立自治」の精神を養う

　1912年に旧制明治中学校として設立、110

有余年の歴史を持つ本校は、明治大学の直系

付属校として幾多の優秀な人材を輩出してきま

した。2008年に神田猿楽町から調布の地に移

転、同時に男子校から共学校へと変化してきま

したが、「質実剛健」「独立自治」の校訓のもと、

次世代の人材を育成しております。

　「質実剛健」には、鵜澤総明初代校長が当時

の生徒達に語った「第一級の人物」としての資

質を持ち、健やかに育ち、社会のリーダーになっ

て欲しいという願いが込められています。「独

立自治」は、私学の雄として学問の独立を保つ

こと、そして生徒がお互いに協力しながら問題

解決を図っていこうという精神を表しています。

　本校では、学業成績などが一定基準を越え

れば、明治中学校から明治高等学校、さらに明

治大学へと全員が進学できます。入学後は生

徒同士が協力し、互いに切磋琢磨しながら成

長していけばよく、競争をする必要はありません。

中学からの6年間あるいは高校からの3年間を

通して身につけた基礎学力をもとに、大学や大

学院で高度な理論や技術を学び、専門分野の

探究をしてもらいたいと考えています。本校に

おける直系付属校としての教育の本質は、卒

業後の各方面でも耐えうるような基礎学力を強

化することであり、高校2年次修了まで文理に

分けることなく全員が多様な科目の勉学に励み、

総合的な基礎学力の修得と人格形成ができる

ところです。

　現代社会は、旧制明治中学校が設立された

一世紀前と比較すると、世界中の情報へのアク

セスが格段に容易になり、かつ情報量も膨大な

ものとなっています。語学を始めとする多様な

基礎学力や教養がなくては、グローバル社会で

活躍していくことはできません。我が国や世界

をリードする「第一級の人物」を養成することの

できる学校として、次の時代をリードする存在で

ありたいと思います。

校長
井家上 哲史

■ ごあいさつ
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他大学

明治大学
推薦

合格率※ 9595..5%5% 9090.9%.9%

推薦進学率※

明治大学
⃝ 法学部　⃝ 商学部　⃝ 政治経済学部　⃝ 文学部　⃝ 理工学部
⃝ 農学部　⃝ 経営学部　⃝ 情報コミュニケーション学部
⃝ 国際日本学部　⃝ 総合数理学部いたずらに先を急ぐより、

大学に向けた基礎・基本を大事にする
本校が求めている最終学力は、単なる知識の量や問題を解くテクニックではあ
りません。問いを分析し考える力、物事の本質を見抜く力、それを他者に表現
する力です。その学力を養成するためにも、週 6日制で授業時間を確保し、中学・
高校の正課科目の多くを必修として確実に基礎学力の土台を完成させます。
付属校といっても「エスカレーター式」ではありません。生徒には、進級・推薦
基準を満たすことが求められ、緊張感のある学びの場となっています。基礎・
基本を大切にし、応用力・協働性・学びに向かう力も伸ばせるよう、学校行事、
語学研修などとも連動して教科指導を進めています。

01 教 科 指 導

社会での活躍を見据えて、
仲間と乗り越える経験を積む
本校は校則についても、学校行事についても「なんでも自由な学校」ではあり
ません。日々の生活指導では、社会に出て活躍するための素地を作るべく、ま
た学校行事や班部活動などを通し、集団のなかで活躍するための社会力・精
神力を育んでほしいと考えています。学校行事は「独立自治」の精神を実現す
べく、生徒主体で行われます。また、中学生のほとんど、高校生の約 90％が班・
部活動に参加し、文武両道を目指しています。卒業生を含めた先輩が後輩を
指導する姿は、本校の誇る伝統の一つです。

02 生 徒 指 導

自分を高めるための時間を活かし、
自分のキャリアを定める
受験勉強に振り回されずに時間を活かせること。それが付属校の大きな長所
です。「大学で何を学ぶのか」「将来どんなキャリアを目指すのか」をじっくりと考
える機会と時間があり、きめ細やかな進路指導を行います。また、将来を見据
えて、資格取得などの勉強を進めることもできます。教科に関連した英検・漢
検はもちろん、大学を見据え、独語、仏語、中国語、TOEIC、TOEFL、簿記
などの講座を用意しています。

03 進 路 指 導
 5教科に授業時間を

 重点配当するなどして

 「第一級の人物」への土台を

 丁寧に育てます。

「第一級の人物」を目指して
教 育 方 針

 文理を分けず必修科目中心に履修し

 幅広い教養を身につけます。

 特に、高2は学校行事や班部活動で

 学校の中心として活躍します。

 文系・理系コースに分かれるとともに、

 進路に合わせた選択科目を履修します。

 高大連携プログラムも活用して

 大学進学後を見据えた学びを深めます。

● 国公立大併願

● 私立大併願
（学部ごとに条件が異なる）

●その他

「前へ」進み続ける
明校生達がいる。

高校から入学し、新たな環境で出
会った新しい仲間たちと、勉強、部
活動、学校行事のすべてを全力で
楽しんでいます。

EnjoyEnjoy

明治高校 2年生　青木 諒太さん

明治高校では自由な時間を目いっ
ぱい使って「個」を強くしました。
海外留学などやれること全部にトラ
イし、今もそれを続けています。

応援指導班での経験、豪州研修
での異文化体験、仲間との他愛の
ない日常、明治での日々のすべて
が私を成長させてくれました。

GrowGrow

明治高校 3年生　永田 美羽さん

TryTry

明治大学 文学部　岡 渉さん

難しい勉強にも最高のダンス・ス
テージにも仲間たちと一緒に向き
合い、充実した学校生活を送って
います。

FulfillFulfill

明治中学校３年生　福田 美莉さん

明治での10年間に挑戦を続けまし
た。その土台を作ったのは中高での
勉強や部活動です。この先も泥臭く、
誠実に「前へ」進んでいきたいです。

AdvancAdvanc

私立高校教員　安田 知輝さん

小学生の頃から憧れてきた弁護士。
中高の辛い時期も仲間や先生に支
えられて目標に到達できました。初
心や感謝を忘れず頑張っていきます。

EmbarkEmbark

弁護士 守川 梨琉さん

※ 卒業生のうち、明治大学の付属校
推薦入試（含自己推薦特別入試）
にて合格し、進学した生徒の割合

※ 卒業生のうち、明治大学の付属
校推薦入試（含自己推薦特別
入試）にて合格した生徒の割合

中 3修学旅行
（奈良・京都方面）

文化祭準備委員会の幹部生徒たち

ヨーク大学
3ヶ月研修

中学校

高校
1・2年

高校
3年

明治
大学

グローバル
社会へ

明治
大学 大学進学後を見据えた学びを深めます。

 文理を分けず必修科目中心に履修し

 幅広い教養を身につけます。

 特に、高2は学校行事や班部活動で
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教科 1年 2年 3年 計
国語 5 5 5 15
社会 4 4 4 12
数学 4 5 5 14
理科 4 4 4 12
音楽 1.5 1.5 1 4
美術 1.5 1.5 1 4

保健体育 3 3 3 9
技術・家庭 2 1 2 5

英語 7 7 7 21
道徳 1 1 1 3

特別活動（LHR） 1 1 1 3
合計 34 34 34 102

冬服 夏服

私の時間割（中学校 2 年生）
月 火 水 木 金 土

1 国語 美術 数学 社会 総合英語 体育

2 総合英語 社会 英文法 社会 理科Ⅰ 総合英語

3 美術 国語 理科Ⅱ 国語 数学 国語

4 道徳 ＨＲ 技術 総合英語 体育 数学

5 理科Ⅰ 体育(柔道) 社会 数学 理科Ⅱ

6 英文法 数学 国語 音楽 英会話

7 補習（数学） 補習(英語)

私の時間割（中学校 3 年生）
月 火 水 木 金 土

1 体育(共修) 総合英語 音楽 数学 理科Ⅰ 技術

2 社会 数学 道徳 理科Ⅱ 数学 英文法

3 理科Ⅰ 英会話 英文法 総合英語 体育 体育

4 国語 ＨＲ 家庭 国語 社会 理科Ⅰ

5 数学 社会 総合英語 美術 数学

6 総合英語 国語 社会 国語 国語

7 補習（数学） 補習(英語)

多読本にはレベル
と語数が貼られて
おり、初心者から
体系的にインプット
活動ができます

中学生 からのメッセージ

中学 3年生
岩本 光由さん

中学 2年生
四本 大心さん

明治中学校は校舎がきれいで、広い校庭や２つ
の体育館など施設も充実しており、とても過ごし
やすいです。年に6度もある定期テストは大変で
したが、生徒みんなの仲が良いので、好きな数学
も苦手な理科も互いに教え合いながら勉強に取
り組みました。部活動では、中学野球部に所属し
ています。先輩たちと出場した秋のブロック大会
では力を合わせて戦い、勝利したときには大きな
感動を味わいました。勉強に部活動に、明治中
学校ではとても充実した日 を々すごしています。

英語の勉強は、中学校に入ってから本格的に始
めました。最初はとても苦労しましたが、最近は
英会話の楽しさを感じています。まだ上手に話せ
ませんが、授業で習った単語や文法を使ってネイ
ティブの先生に自分の言葉が伝わった瞬間はと
てもうれしく、もっと勉強したいと思うようになりま
した。思ったことをそのまま英語で伝えられるよう
になることが目標です。小学校からやっていたチ
アを活かして、応援指導班に入班しステージでは
精一杯踊っています。親切な友人や班の先輩た
ちから常に刺激をもらっています。

女子は正面から見るとブレザー、後ろから見るとセーラーカラーという個性的なデザイン。
夏服は白を基調としたセーラーブラウスで、スクールカラー（紫紺）のラインが2本あしらわ
れています。冬服・夏服ともに襟元のリボンの色が、中学・高校で異なります。
男子は長く親しまれている詰め襟学生服で、夏はロゴマーク入りの指定ワイシャツです。また、
男子・女子ともに明治のロゴマーク入りベスト、セーター、そして2026年度より導入される
ポロシャツがあり、寒暖差に合わせて着用することが可能です。

初めて本格的に英語を学ぶ生徒でも着実に英語力を伸ばしていく
ために、本校では英語教育に様々な工夫を取り入れています。検
定教科書以外の教材を使用したり、インプット・アウトプット活動をた
くさんしたり、資格取得を支援したりすることで、進学のためだけで
はなく、大学・社会で活躍するための土台となる力をつけていきます。

英語週 7時間授業
英語授業を週 7時間確保し、充実した指導内容・学習量としています。
そのうち4時間はクラスを分割し、少人数制授業を実施することで、よ
りきめの細かい指導を行います。

英語検定
授業を通じて英語力を磨き、その指標として英語検定に挑戦します。
明治高校進学基準の中に「準 2級 1次試験合格」があり、英語学習
の目標の一つとして、一生懸命に学習に取り組んでいます。

英語多読
図書館と連携し、多読活動を推進しています。洋書の蔵書数は7000
冊を超え、それぞれに難易レベルと総語数が記されています。一冊を
気軽に手に取ることから始め、圧倒的な読書量で無理なく英語力を伸
ばしていきます。

 学びの基礎を

 丁寧に固め

 「個」をしっかり

 伸ばします

友達との連帯感、
先生への信頼感、
2つが学びの効果を高めます。

中学校の3年間は思春期の始まりでもあり、生徒は伸び盛りであ
るが故に精神的に不安定にもなりやすい時期です。人間関係のト
ラブルから学習に集中できなくなることもあります。本校では生徒
が話しかけやすい若手の教員、時には生徒を厳しく鍛える経験豊
かな教員をバランスよく配置して指導にあたっています。ただ授業
を進めるだけではなく、時には授業をストップしてでも人としてどうあ
るべきかを語りかける、そういう温かさも大切にしたいと考えています。

02

十分な時間を確保して
丁寧に教え、
じっくり考えさせます。

本校では平日6時限・土曜 4時限で、十分な授業時間を確保して
います。また週１回ずつ英語と数学の補習講座を７時間目に設定
しています。自分に合う勉強方法が見つからなかったり、部活動な
どの影響でやり残した部分が出てきたりした生徒にも丁寧に指導
するための時間です。また教科によっては多少の「先取り」学習
もありますが、いたずらに先を急ぐのではなく生徒の状況を見なが
ら進めていきます。教科指導に関連して、英語検定や校内漢字検
定・計算検定などにも取り組んでいます。

01
英語教育 カリキュラム

制 服 紹 介中学校の学び
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教科 科目 Ⅰ年 Ⅱ年 Ⅲ年文系 Ⅲ年理系
必修 芸術選択 必修 文必修 文Ⅰ選択 文Ⅱ選択 理必修 理系選択

国語

現代の国語 2
言語文化 2
論理国語 2 2 2
古典探究 3
古典基礎 2
文学国語Ⅰ 1
文学国語Ⅱ 2 1
実践国語 2

地理
歴史

地理総合 2
地理探究 3
歴史総合 2

日本史探究 3
世界史探究 3

公民
公共 2
倫理 2

政治・経済 3 2

数学

数学Ⅰ 3
数学Ⅱ 4
数学Ⅲ 5
数学A 2
数学B 2
数学C 3

数学総合 2

理科

物理基礎 2
物理 4

化学基礎 2
化学 4

生物基礎 2
生物 4

化学基礎Ⅱ 2
生物基礎Ⅱ 2

保健体育 体育 3 2 2 2
保健 1 1

芸術
音楽Ⅰ 2
美術Ⅰ 2
書道Ⅰ 2

外国語

英語コミュニケーションⅠ 4
英語コミュニケーションⅡ 4
英語コミュニケーションⅢ 5 5

論理・表現Ⅰ 2
論理・表現Ⅱ 2 2
検定演習Ⅰ 2
検定演習Ⅱ 2 1
英語S＆W 2
ドイツ語 2

フランス語 2
中国語 2

家庭 家庭基礎 2
情報 情報Ⅰ 2

情報Ⅱ 2
総合的な

探究の時間
探究選択 1 1 1

高大連携講座 1 1 1
商業 簿記 2

単位合計 31 2 33 29 2 2 29 4
特別活動（LHR） 1 1 1 1

合計 34 34 34 34

冬服 夏服

私の時間割（高校 3 年生）
月 火 水 木 金 土

1 数学Ｃ 数学Ｃ 物理 /生物 英語コミュニケーションⅢ 数学Ⅲ 化学
2 数学Ⅲ 英語コミュニケーションⅢ 数学Ⅲ 検定演習Ⅱ 体育 数学Ｃ
3 文学国語Ⅱ 論理国語 論理・表現Ⅱ 物理 /生物 論理・表現Ⅱ 英語コミュニケーションⅢ
4 政治・経済 ＨＲ 化学 物理 /生物 化学 数学Ⅲ
5 数学Ⅲ 英語コミュニケーションⅢ 探究選択/高大連携講座 論理国語 政治・経済
6 英語コミュニケーションⅢ 化学 探究選択/高大連携講座 体育 物理 /生物
7

私の時間割（高校 3 年生）
月 火 水 木 金 土

1 英語コミュニケーションⅢ 日本史探究 英語コミュニケーションⅢ 体育 地理探究 英語コミュニケーションⅢ
2 地理探究 文系選択Ⅰ 古典探究 論理国語 体育 英語コミュニケーションⅢ
3 論理・表現Ⅱ 文系選択Ⅱ 古典探究 政治・経済 文系選択Ⅱ 検定演習Ⅱ 
4 日本史探究 ＨＲ 地理探究 政治・経済 文系選択Ⅰ 日本史探究 
5 検定演習Ⅱ 政治・経済 探究選択/高大連携講座 論理・表現Ⅱ 文学国語Ⅱ
6 文学国語Ⅱ 論理国語 探究選択/高大連携講座 英語コミュニケーションⅢ 古典探究
7

私の時間割（高校 2 年生）
月 火 水 木 金 土

1 数学Ｂ 化学基礎Ⅱ 公共 検定演習Ⅰ 生物基礎Ⅱ 生物基礎Ⅱ
2 英語コミュニケーションⅡ 英語コミュニケーションⅡ 体育 物理基礎 英語コミュニケーションⅡ 世界史探究
3 世界史探究 数学Ⅱ 古典探究 数学Ｂ 公共 保健
4 体育 ＨＲ 英語コミュニケーションⅡ 論理国語 文学国語Ⅰ 数学Ⅱ
5 古典探究 論理国語 高大連携講座/探究選択 世界史探究 数学Ⅱ
6 数学Ⅱ 物理基礎 高大連携講座/探究選択 化学基礎Ⅱ 検定演習Ⅰ
7 補習（数学Ｂ） 補習（数学Ⅱ） 補習 (英語 )

高校生 からのメッセージ

探究選択では、国語探究、社会探究、数学探究、物理探究、化学探
究、生物探究、体育探究、音楽探究、美術探究、書道探究、英語探
究、家庭探究、情報探究、中国探究、ドイツ探究、フランス探究の１６
講座から、生徒の興味関心に合わせて講座を選択します。グループで
プレゼンテーションをしたり、個人研究や論文作成をしたり、作品を制作
したりするなど、発展的課題に取り組む特色ある授業を展開しています。

高校２年生
市川 紗さん

明治高校に入学して驚いたことは、英語教育の水準の
高さです。入学前から英語教育に力を入れているという
ことは知っていましたが、「英語が得意な先生」ではなく、

「英語への探究心が強い先生」の授業は、とても新鮮で
印象的です。また、春の林間学校では、レクリエーション
で他クラスに勝つためにみんなで真剣に作戦会議をして
仲を深めました。その結果総合成績１位を取れたことは
大切な思い出です。

高校３年生（文系）
スティアワン ケイラさん

高校では、「対話を通して答えを考える力」を身につけま
した。授業では一人一人の意見を大切にし、ディスカッショ
ンを行う機会が多かったため、さまざまな視点から物事を
考えられるようになりました。また、グループワークが多い
こともこの学校の特徴です。「社会探究」では班ごとに
テーマを決め、参考文献を使ってレポートやレジュメを作成
しました。興味を持ったことは図書館で本を借り、さらに深
く学びました。

高校３年生（理系）
水上 陽矢さん

高1の特別進学指導講座では明治大学の２キャンパスを訪
れ、学部長からの学部紹介を受けたり、理系の研究室など
を見学したりしました。大学の雰囲気を直接感じることで、進
路をより具体的に感じました。高2では高大連携講座があり、
明大10学部すべての授業を体験しました。実際に授業を
受けることで、自分の興味を見つめ直し、学問の新たな面白
さに気づくことができました。また、日々 の学習に加えて、スポー
ツ大会などの行事もあり学校生活を楽しく過ごせています。

 高大連携を

 活かし

 将来を見据えた

 教育を実践します

1・2年では文系・理系を隔てることなく、ほぼ全科目を必修とし、幅広
い観点から基礎学力を確実に積み上げます。知識と技能に加えて、思
考力・判断力・表現力を身につける機会を学習活動の中に取り入れ、
知識の活用能力を伸長させます。学力ケアとしては、英語と数学の補
習講座を週 1回 7時間目に設定しています。

基礎学力の徹底01

グローバル社会に期待される資質02
21世紀のグローバル社会において、世界の人々に貢献できる真の国
際リーダーが求められます。海外で通用する英語力や広い視野、世界
に飛び出すチャレンジ精神を持つ生徒を育成するために、海外学習体
験や異文化体験、国際交流などを積極的に支援します。また、高校生
は留学中の単位を一括認定して、進級学年に復学し、卒業・明治大学
への推薦も可能な留学制度が利用できます。

高大連携の推進04
正課科目として明治大学の教員が直接指導する高大連携講座を設置。
他にも明治大学との密接な関係を活かし、さまざまな講座やセミナーが用意
されています。3年では、文系・理系2コースに分け、さらに生徒の進路や
適性に合った専門性の高い授業を展開します。また、簿記や第二外国語
などの幅広い選択科目を設け、将来にも活きる広範囲な学力を育成します。

探究選択の設置03
高 2後半から高 3前半にかけて「探究選択」を設置。生徒は各教科で
開講する13講座の中から、自らの興味に合わせて対象分野を選択します。
それまでに培った基礎学力をもとに、高校の学びの集大成として探究的・
発展的な学びを深めることで、大学でのより充実した学びにつながります。

探究選択 カリキュラム

高等学校の学び 制 服 紹 介

基本的には、男女ともに中学校と同様の仕様となります。
女子のリボンの色は、冬服・夏服ともに中学とは異なります。
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STEP3（高校 3 年）STEP2（高校 2年） 

進
路
志
望
調
査

進
路
志
望
調
査

高大連携講座 探究選択

プレカレッ ジプログラム

明大理系 研究室訪問

高大連携セミナー［サマーセミナー/スプリングセミナー/ウインターセミナー］

明治大学全学部の学部長による
学部説明会と

明大理系学部の施設見学会

大学教員が高校生を
直接指導

特別進学指導講座

学級担任による生徒・保護者を交えた面談

個人面談（進路相談） 個人面談 （進路相談）個人面談

高大連携講座探究選択

明
治
大
学

大
学
推
薦
面
接

進
路
志
望
調
査

キャリアクエスト講座　本校卒業生の社会人・大学生によるキャリア支援講座

明大オープンキャンパス　明治大学でのキャンパスライフを体験

STEP1（高校 1年）
他大学 22人

国際
日本学部
14人

総合数理学部
23人

理工学部 17人
農学部
16人

経営学部
27人

その他 2人

政治経済
学部

48人

商学部
64人

法学部 12人

文学部 9人

情報
コミュニケーション
学部
11人

明治大学

文理別コース編成

PICK UP 1

PICK UP 2

PICK UP 3

PICK UP 1

PICK UP 4

プレカレッジプログラム

PICK UP 4

キャリアクエスト講座

PICK UP 2

高大連携講座

PICK UP 1

高大連携セミナー

PICK UP 3

高大連携セミナー「法曹入門講座」の模擬裁判

明治大学商学部卒業・
公認会計士試験合格者 
土井川 璃月さん

入学時は、数学・理科が得意だったので、漠然
と理系に進みたいと考えていました。高大連携
講座やサマーセミナーで大学の先生の専門的
な講義を受け、何が自分の好きな分野で、将来
どんな勉強をしたいのかが明確になりました。プ
レカレッジプログラムでは興味ある講義を大学
生と共に受けることで、高校では出会えなかっ
た刺激も受けました。付属校の特徴を活用して
大学の学びに多く触れられたことで、将来の夢
を明確にすることができ、自分の好きなことを見
つけられた3年間でした。

明大理系研究室訪問
高３理系の生徒たちが志望学部の研究室を訪問
し、大学の研究を直接体験します。

明大経理研究所 早期入室制度
一定の資格を有した生徒には経理研究所への早
期入室が認められ、公認
会計士資格取得の準備
などを進められます。

明治大学
留学説明会など

部活動の先輩が公認会計士に大学在学中に合
格したことを聞き、資格に関心を持ちました。忙しい
部活動の合間に高大連携セミナーで簿記の勉強
を始め、高３で簿記２級を取得しました。簿記の勉
強はパズルを解くようで面白く、自分に合っていると
感じ、商学部への進学を決めました。大学1年で
簿記1級を取得。大学 2年から3年にかけての公
認会計士試験に合格し、憧れの先輩に資格の上
では並ぶことができました。順調に資格を取得でき
たのは、明治の仲間や先輩の存在、そして高大連
携で早めにスタートを切れたことが大きかったです。

卒業生 からのメッセージ

■ 推薦制度
生徒は、高校 3年間の学習成績（英検 2級・TOEIC450点以上を含む）と人物・適
性・志望理由に基づいて明治大学に推薦されます。国公立大学（含む指定大学校）
の場合、明治大学の推薦資格を保持したまま併願受験できます。私立大学の場合は、
志望する明治大学の学部・学科ごとに条件が異なりますが、一部併願可能です。

■ きめ細かな進路指導
恵まれた推薦制度と密接な高大連携体制によって、生徒一人ひとりの希望がかなうよ
う指導しています。高 1～高 3にかけて、学級担任や教科担当そしてOB・OG等が一
体となって進路決定をサポートしていきます。明治高等学校の使命の1つに、優れた
資質の卒業生を「学生の核となる人材」として明治大学に入学させることがあります。
実際、毎年多くの生徒が、自分の希望進路に沿った明治大学の学部に進学しています。

▶[進学先]2025年度卒業生（265名中）

明治大学 理工学部
清水 日秀仁さん

※ 卒業生のうち、明治大学
の付属校推薦入試（含自
己推薦特別入試）にて合
格し、進学した生徒の割合

明治大学
推薦

合格率※

9595..5%5%

9090.9%.9%

推薦進学率※

高大連携教育

明治大学直系の付属校ならではの講座で
す。明治大学の教員が毎週 2時間、高 2
前期には明治大学全 10学部の紹介をメイ
ンに講義し、高 3後期には各学部への進学
を見据えて専門教育の内容にも踏み込ん
だ入学準備講座となっています。高 2では
思い込みにとらわれない適切な進路選択を
可能にし、また、高 3では大学進学に向け
た先取り学習となります。

長期休暇中の短期集中講座です。簿記等
の資格取得のほか、模擬裁判、英語力向
上、理科実験、プログラミング入門等を夏
休み、春休み、高 3の3学期に実施します。
正課科目にはない講座の受講をきっかけに、
プラスアルファの知識が得られ、将来のキャ
リアプランに役立ちます。司法試験、公認
会計士試験合格につながった卒業生も多く
います。

110年以上の歴史を持つ本校は、多彩な
卒業生が各界で活躍しています。第一線で
活躍する弁護士、建築士、国家公務員と
いった方 を々講師として招き、裁判を傍聴し
たり、建築士の仕事の一部をワークショップ
形式で体験したりすることができる講座です。
現場経験が豊富な先輩たちからお話が伺え
る貴重な機会です。

高 3の希望する生徒が放課後に明治大学
の一部の授業を受講し、修得した単位が大
学入学後に明治大学の学部単位として認
定される制度です。大学の授業をそのまま
先取り受講することによって、高度な知識を
身につけ、より早く専門的な学習をスタート
させることはもちろんのこと、自分の進路選
択のきっかけとすることもできます。

明治大学進学へのステップ

高大連携講座の一コマ

進路状況

その他の取り組み

高大連携
プログラムの
動画はコチラ

※ 卒業生のうち、明治大学
の付属校推薦入試（含
自己推薦特別入試）にて
合格した生徒の割合
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法律学科 農学科／農芸化学科／生命科学科／
食料環境政策学科

商学科 経営学科／会計学科／公共経営学科

政治学科／経済学科／政策学科 情報コミュニケーション学科

文学科／史学地理学科／心理社会学科 国際日本学科

電気電子生命学科／機械工学科／
機械情報工学科／建築学科／応用化学科／
情報科学科／数学科／物理学科

現象数理統計学科／先端メディアサイエンス学科／
ネットワークデザイン学科

　明治大学は、江戸時代が終わって僅か13

年後の1881年に、法律を学んだ3人の若

者が、「権利自由、独立自治」の精神をもって

創立した明治法律学校に起源を発します。以

来、多様な「個」を磨き、自ら未来を切り拓き、

他者と協働しながら時代を変革していく人材

を輩出してきました。全国に先駆けて女子に

専門的法学教育の門戸を開いたこと、日本で

初めて情報コミュニケーション学部、総合数理

学部、国際日本学部を設置したことなど、常に

時代に先駆けて取組み、「前へ」と進む文化

が脈々と受け継がれてきました。現在では、

10学部 16研究科を有し、61万を超える卒

業生を擁する、私学の雄となっています。入

学試験志願者数も５年連続で10万人を超え

ています。

　そのような中で、明治中学校、明治高等学

校の生徒は、学業成績など一定の基準を満た

すことで、高等学校へ、明治大学へと進学す

る道が開かれています。その最も重要な意義は、

明治中学校と明治高等学校の6年間、または、

明治高等学校の3年間、腰を据えて本質的な

学びに取り組むことができるという点にあります。

本質的な学びとは、物事を自ら考える学びです。

　学問には唯一の正解などというものはあり

ません。さらに言えば、学問は問題そのものを

自ら見つけるところから始まるものです。何が

問題なのか見いだし、その問題をどのように捉

え、分析し、本質を見極め、他者にどう伝える

か、こうした力を養うことこそが学問をすること

の、つまり、学びの重要な目的です。この力は、

大学での学修に直ちに役立つだけでなく、社

会において「第一級の人物」として活躍する

ためにも不可欠なものです。そして何より、こ

のような学びには大きな喜びと楽しさが必ず

伴います。

　明治大学付属明治高等学校・明治中学校

で、ぜひ本質的な学びの楽しさを存分に味わっ

てください。そして、そのような皆さんが明治大

学に進学し、さらに学びを深めてくださることを、

心より楽しみにしています。

対象：国際日本学部／総合数理学部／大学院
国際化、先端研究、社会連携の拠点キャンパス。他
大学、商業施設、公園と隣接。他キャンパスとのアク
セスも良好。
⃝ JR・東西線「中野駅」徒歩 8分

対象：文系学部 1 年・2 年／大学院
2022年に誕生したラーニングスクエア（上写真）は、
グループボックスなど学生たちの主体的な学び・交流
を促進する空間が多く設けられている。
⃝ 京王線、京王井の頭線「明大前駅」徒歩 5分

中野キャンパス

対象：理工学部／農学部／大学院
緑豊かな生田キャンパスは、理系の学生や大学院生が
学んでおり、最新の実験・研究設備が整っている。新
校舎「センターフォレスト」が2025年1月に完成した。
⃝ 小田急線「生田駅」徒歩 10分

生田キャンパス和泉キャンパス

大 学 概 要
U N I V E R S I T Y  O U T L I N E「

個
」
を
強
く
す
る
大
学

日本IBM　
コンサルティング事業本部
矢頭 春香さん

株式会社FIREBUG
代表取締役CEO、東京学芸大学客員准教授
佐藤 詳悟さん

明治には、幅広い分野の学びを深めるとともに、課外活動や部活動にも全力で取り
組める環境があり、私もそのなかで様 な々挑戦をしました。中高6年間、仲間とともに目
標に向かって努力し続け、礼儀や責任感を学んだ応援指導班での経験は、社会に出
た今も大きな財産となっています。卒業後も続く人
とのつながりも、就職活動や社会人生活で心強い
支えとなりました。また、 高校3年生のとき、学校の
廊下でポスターを見つけて始めたプログラミングへ
の挑戦は、大学での専攻選択、さらには現在の仕
事へと結びついています。明治で得た学びと経験は、
社会で活躍するための確かな土台となっています。

明治高校は41年間生きている私がたった「3年間」だけ通った学校です。で
も、その3年間のおかげでその後の23年間を豊かに生きることができたと思っ
ています。私の頃の付属は暇でした。先生、友達、先輩、後輩からたっぷりと
刺激を受け、自分は何者なのか? 自分は何を
して生きていきたいのか? を考えることができ
ました。学問も重要ですが、「自分」を見つけ
る時間ときっかけを明治は与えてくれました。
人には色々な基準があると思いますが、僕は
今人生最高に楽しいです。

学 長メッセージ
P R E S I D E N T ' S  M E S S A G E

学長　上野 正雄

社会人卒業生 からのメッセージ

 明治での学びと経験が、社会で活躍する土台に

2031年の明治大学創立 150周年記念事業の一環として駿河台キャンパス総合施設整備計画「SURUGADAI 6.0」始動
⃝ JR「御茶ノ水駅」徒歩 3分　⃝ 丸ノ内線「御茶ノ水駅」徒歩 4分　⃝ 千代田線「新御茶ノ水駅」徒歩 5分　⃝ 半蔵門線、都営三田線、都営新宿線「神保町駅」徒歩 8分

対象：文系学部 3・4 年
都心型大学「明治大学」の本
拠地。創立 120周年記念館

「リバティタワー」は各種設備を
備えた23階建ての校舎。

リバティタワー

駿河台キャンパス

対象：大学院
「世界に発信する最先端の研
究拠点と陶冶の場」をコンセプ
トとした環境に配慮した17階建
ての校舎。

グローバルフロント

法学部

商学部

文学部

政治経済学部

理工学部

農学部

経営学部

国際日本学部

情報
コミュニケーション学部

総合数理学部

■ 学部・学科

● 法学研究科　　● 商学研究科　● 政治経済学研究科　● 経営学研究科　● 文学研究科
● 理工学研究科　● 農学研究科　● 情報コミュニケーション研究科　● 教養デザイン研究科
● 先端数理科学研究科　● 国際日本学研究科　● グローバル・ガバナンス研究科

● ガバナンス研究科　● グローバル・ビジネス研究科
● 会計専門職研究科　● 法務研究科

■ 大学院 ■ 専門職大学院

明治大学の
学び

3-41
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広 と々した校舎が
私たちを

迎えてくれます

食堂は
中学 1年生から

自由に利用できます

社会

中学では、地理、歴史、公民の各分野を
段階的に組み合わせて学び、社会のあ
り方を自分なりに認識しその一員として生
きることの自覚を促します。高校では、科
目ごとに専門性の高い内容を学習し、社
会の中で主体的に活動する力強い個を
育成します。

芸術

「勇気を持って自分を表現すること」「深
い観察をすること」「工夫を凝らしていくこ
と」を大切に指導しています。また、芸術
は自己表現の先に人に伝えるという側面
もあります。どう発信していくのかも模索
しながら、より個性あふれる自由な感性
の育成を目指しています。

明校生の一日
STUDENTS ' DAY

国語

豊かな語彙力を育成し、読解力、表現力
を身につけることで思考が深められるよう
に指導します。また、文化や伝統、文学
や芸術、自然や社会などへの興味関心
の窓を開く言語能力を養うことを目標にし
ています。それらの土台となる、漢字や
読書を重視しています。

数学

数学の概念や原理を理解し、数学的な
表現や処理の仕方を習得させるために、
問題を解くプロセスや授業に臨む態度の
育成に重点をおき、日々指導しています。
検定教科書以外の教材も使用し、問題
集を中心とした家庭学習にも力を入れて
います。

保健体育

集団行動の中から、ルールを重んじる態
度と精神を育成するとともに、学校生活
や社会の場において活かすことができる
よう指導しています。また、運動に親しみ、
運動の楽しさや喜びを学ばせることで、
生涯を通じ運動と親しむ態度を養います。

情報

年間を通じて「メディア・リテラシー」を
テーマに多様なメディアを活用した学習
に取り組み、情報リテラシー能力を身に
つけます。また、グループ学習を通じて表
現力、コミュニケーション能力、論理的な
思考力を備えた生徒を育てます。

技術・家庭

生涯にわたり健康で文化的な家庭生活
を営むために必要な価値観を磨き、知識・
技術を習得することを目標にしています。
また礼儀作法や文化的行事とともに、も
のづくり等の体験的学習を通して、より
豊かな暮らしを支える力を養います。

理科

実験や観察を多く授業に取り入れ、その
結果を整理したり考察したりすることによっ
て知的好奇心や科学的な思考力を養っ
ています。実験室は４室あり、1人１台の
顕微鏡をはじめ多くの実験機器がそろっ
ていて、高度な実験を行うこともできます。

学校生活や課外活動などを
Instagramでお伝えしています

投稿は
コチラから

英語

中学では音読や暗唱を徹底して行い、英語力の土台を築きます。中学後半からはスピー
チやプレゼンなども行い、理解力だけでなく発信力も身につけていきます。また中高全体
で多読を推奨しており、自ら学ぶ力を獲得できるよう指導しています。

P
IC

K
 U

P

    各教科の指導方針

動画は
コチラ

登校  ～8：30

和気あいあいとした雰囲気
のなか、分からないことをそ
のままにしない姿勢を大切に
します。どの先生も面白く質
問がしやすいです。

各授業の間の休み時間は、
友達と過ごす大切な時間。
広々とした廊下に楽しげな
声が響きます。

食堂やカフェテリア、天気の
良い日にはテラス。気分に
合わせてランチ場所を選べ
ます。教室ではお弁当を囲
む笑い声が絶えません。

昼休みでリフレッシュ。楽し
い先生の話はいつでも中身
が濃く、ノート作りも自分なり
に工夫しています。これが
明校生の基本です。

毎日生活する教室をきれいにしたら、放課後のスタート。班部活動
や学校行事の準備など、好きなことに熱中する時間です。
※中 1一学期の班部活動は17:00まで。

スクールバスは全
15台でローテー
ション運行してい
ます。8：35から
のSHRでは出欠
席確認や連絡事
項を伝達します。

授業（午前）  8：50～12：40 休み時間（各 10分） 昼休み  12：40～13：20 授業（午後）  13：20～15：10

課外活動　15：30～18：00※

図書館

学校図書館は生徒のみなさんの教養を育成するためにある施設です。教科の
先生が授業で利用するときには、司書教諭が一緒に資料検索やレポート作成
の支援をします。また「個人で興味関心のある分野の知識を深めたい」「楽しめ
る本や泣ける本と出会いたい」「校内でホッとひと息つきたい」というときにも
利用できます。

    図書館のスタッフ

中学生、高校生は身体が急激に成長する一
方、精神的には不安定になることの多い時
期です。家庭や学校での対人関係に悩みが
あっても、この年齢であれば当たり前かもし
れません。相談室では、本人は勿論、保護者、
先生方と一緒にこれらの状況を考えたり、見
直すきっかけを探すお手伝いをしています。

カウンセリングルーム

守衛室

本学の生徒はみなさん礼儀正しく、朝夕気持ちよい挨拶をしてくれています。私たちは生徒全
員が快適に学校生活を送ることができるよう、校内に出入りする人の確認やバス運行に伴う
安全確認などに努めています。これからも笑顔の交流が続くよう、しっかりとみなさんの安全を
守っていきたいと思っています。

    生徒を見守る職員

生徒一人ひとりが元気で充実した学校生活
を送ることができるよう、保健室では心身の
健康をサポートしています。また、生徒たち
が心と身体について自主的に管理する態
度や能力を養えるよう、例えば体調が悪い
のはなぜか、あるいはどこで怪我をしたかなど、
原因を一緒に考えるように努めています。

保健室

● インターナショナルアワー（中学）
● イングリッシュシャワー（中学）
● イングリッシュキャンプ（中学）

● 海外研修（夏・春）（中 3～高校 3）
● TOEIC演習・校内受験（高校）
● プレゼンテーション・コンテスト（高 2・3）
● カナダ・ヨーク大学 3ヵ月研修（高 3）

英語関連行事
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部室棟

部室棟

N棟

スクールバス
ターミナル

46
7

2

1
3

13

14

12

11

15
5

8

10

9

学年に関わらず、全生徒が利用できます。食事メニューは充実しており、
教室に持ち出せる「テイクアウト弁当」もあります。放課後に利用できる
フライドポテトなどの軽食も人気。

食堂
5面用意されたオムニコートは、中学・高校の
正課体育の授業で、放課後にはソフトテニ
ス部・硬式テニス部の練習で利用されます。

テニス
コート

正面 2面（150畳）の柔道場は、中
学・高校の正課体育の授業と、放課
後には柔道部の練習に利用されます。

柔道場

9×9mの試合コート2面の剣道場は、
高校の正課体育の授業と、放課後に
は剣道部の練習に利用されます。

剣道場

第二体育館

4

5

7

6

8

2

第一体育館より少しコンパクトな、バスケットボー
ルコート2面を設けた体育館です。冷暖房完備
で、体育の授業以外に、放課後のバドミントン
部・卓球部の活動場所となります。

テラス

カフェテリアから続く開放
的な屋外スペース。生徒
たちがリラックスして語らう
ことができる、ゆとりの空
間です。

第一体育館

バレーボールコートが4面、
バスケットボールコートが2
面。地下から地上3階ま
で吹き抜けの、開放感あ
ふれる体育館です。冷暖
房完備で、製氷機・給水
機があり、トレーニングルー
ムを併設しています。

理科実験室

化学・生物・物理それぞれ
に実験室を配置。専門的な
器具・装置が揃い、大学の
研究室にも引けを取らない
環境で、生徒の研究をサ
ポートします。

グラウンド

全面人工芝で、サッ
カーではフルピッチ

（105×68m）、軟式
野球場では2面、走
路では250mトラック
と、100m7レーンとし
て利用できます。

鵜澤総明ホール
（講堂）

初代校長の名を冠した
1450名 収 容の講 堂。
音響・映像設備も充実し
ており、式典や文化活動
の拠点となります。

カフェテリア

食堂の他に、軽食や飲料
の自動販売機を備えたス
ペース。放課後の学習な
どに利用する生徒も多く
います。

図書館

蔵書数約 7万冊。映像資
料・新聞・雑誌の他、PC50
台を配置して「調べ学習」
にも対応。明治大学の指
定課題図書コーナーや、英
語多読用の洋書が7000
冊以上あります。

美術室

中・高それぞれに用意され、
美術の授業で利用されます。
さまざまな創作活動におい
て、生徒たちのニーズに応
える多種多様な道具が揃っ
ています。放課後には美術
部が活動しています。

10

12

13

14

15

調理室

調理実習などが行われる調
理室。他にも技術室と被服
室があり、技術・家庭科の
実習が行われます。

11

1

9

3

都心のキャンパスではなかなか見られない広 と々した空間が生徒
を迎えます。放課後には応援指導班やダンス部も活動しています。ホワイエ

動画でも
見られます

施設紹介
FACIL IT IES
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S T U D E N T S ’ V O I C E

4月
APRIL

5月
MAY

6月
JUNE

7月
JULY

8月
AUGUST

9月
SEPTEMBER

10月
OCTOBER

11月
NOVEMBER

12月
DECEMBER

1月
JANUARY

2月
FEBRUARY

3月
MARCH

お揃いのクラスTシャツをまとい、クラス対抗で行う
大会。大変な盛り上がりをみせ、生徒同士のつなが
りを実感する行事です。

高校スポーツ大会（高校全学年）

「白雲なびく、駿河台…」神宮球場で大学と同じ本
校の校歌を歌い、直系付属校の一員であることを強
く意識する行事です。

東京六大学野球応援（中 1・高 1）

高大連携セミナーではさまざまな講座が展開されます。
明治大学の施設で、バーチャルリアリティ（VR）を学
ぶ講座も人気です。

高大連携セミナー（高校全学年）

高 2・3の全生徒が英語原稿を書き、書類審査・予
選会を経て、入賞者がプレゼンを行います。入賞者
には語学研修のための奨学金が付与されます。

中 3は奈良・京都方面で歴史に触れ（3泊 4日）、高
2は沖縄方面で平和学習・民泊体験などを行います

（4泊 5日）。

修学旅行（中 3・高 2）

中 2では主に静岡方面に1泊 2日の移動教室を実
施し、歴史や産業について学びながら、修学旅行に
向けた準備を行います。

移動教室（中 2）

中 1は菅平方面、高 1は水上方面でそれぞれ2泊 3
日で実施します。大自然のなか、クラス・学年にまと
まりが生まれる行事です。

林間学校（中 1・高 1）

明治大学理事長・学長など多くの要職者の参列の
下、鵜澤総明ホールにて、高校・中学校ごとに生徒
と卒業生保護者が一堂に会して行われます。

卒業式

3学年を縦割りにして競い
合う体育祭は中学生にとっ
て最大の行事です。体育
の授業で練習を重ねた成
果を披露します。

中学体育祭
（中学校全学年）

夏休み（カナダ、2～3週間）、春休み（豪州、2週
間）、カナダ・ヨーク大学 3ヶ月研修などがあります。

海外研修（中 3・高校生の希望者）

プレゼンテーション・コンテスト（高2・高3）

本校でもっとも大きな行事の
一つで、スクールカラー「紫
紺」にちなみ、こう呼ばれます。
高2を中心とした文化祭準
備委員会が運営を担います。

紫紺祭
（文化祭・全校）

在校生全員で高校 3年生を送り出します。全校生徒
ともに歌う最後のスクラム校歌とともに高校 3年生
は卒業に向かいます。

高 3歓送会（全校）

英語プレゼンテーションコンテスト
ファイナリスト
高校 3年生 松浦 礼実さん

私はプレゼンテーションコンテストでファイナリストとな
り、その副賞としてイギリス海外研修に参加しました。
当初は英語に自信がありませんでしたが、発想力と
表現力を活かした発表でファイナリストに残ることが
できました。充実した奨学金や事前指導のおかげで、
初めての留学でも安心して臨むことができました。異
文化を受け入れる難しさを学び、生きた英語を肌で
感じた経験は人生において非
常に大切な財産となりました。

中学体育祭準備委員長（中3時）
高校 1年生 梅景 琥太郎さん

2025年度の中学体育祭は「変化の体育祭」といえ
るものでした。特に応援ダンスでは従来とは異なり、
クラスの色が出しやすい形になったため、学年を越え
た縦割りチームのつながりを感じました。チームで競
い合った後で行われた閉会式では、勝ち負けに関わ
らず生徒全員がスクラムを組み全力で校歌を歌いま
した。その姿にこの体育祭を成功させることができた
という感動を覚え、改めて体育
祭の運営に携わる事ができて
本当に良かったと感じる瞬間と
なりました。

● 入学式
● 始業式
● 新入生

オリエンテーション
● 保護者会
● 新入生歓迎会
● リーダー研修会

● 中間考査
● 特別進学指導講座
（理系学部・高 1）

● 中学体育祭
● キャリアクエスト講座
（建築実習）

● 期末考査
● 保護者会
● 終業式
● 夏期補習
● 高大連携サマーセミナー

● 始業式
● 創立記念日
● 高校推薦入試
● 明治高校推薦面接試験
● 明治大学推薦面接試験
● 高大連携

ウインターセミナー
● スピーチ・コンテスト
● 高 3・3学期特別授業
● 生徒会長選挙

● 中間考査
● 東京六大学野球応援
（中 1・高 1）

● 修学旅行（中 3）
● 林間学校（中 1・高 1）
● 移動教室（中 2）
● 学年・学級活動
（高 2・高 3）

● 創立記念祝日
● キャリアクエスト講座
（裁判傍聴）

● 特別進学指導講座
（文系学部・高 1）

● 修学旅行（高 2）
● 芸術祭

● 夏期海外研修 ● 中学入試
● 高校一般入試
● 高 3歓送会
● キャリアクエスト講座
（行政研）

● 高校スポーツ大会
● 授業参観
● プレゼンテーション・

コンテスト
● キャリアクエスト講座
（公務員）

● 理系研究室訪問

● 期末考査
● 保護者会
● 終業式
● ヨーク大学３カ月留学
● イングリッシュシャワー

● 始業式
● 実力考査・業者模試
● 業者模試
● 紫紺祭（文化祭）

● 期末考査
● 保護者会
● 卒業式
● 終業式
● 高大連携スプリングセミナー
● 中大連携セミナー
● 春期海外研修
● イングリッシュキャンプ
● キャリアクエスト講座
（裁判傍聴）

※例年の年間行事を記載しています。
　諸般の事情により変更される可能性があります。

●中学の行事 　●高校の行事 　●共通の行事 　●その他の行事

年間行事
SCHOOL EVENTS

※�2027年度高校入学生より、高校修学旅行の時期・
方面の変更が検討されています。
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スキー部
部員40名／活動週 3日

※ 2025年度の活動実績です。顧問交代等の諸般の事情により、班・部活動の存続・運営等について変更される可能性があります。
※原則、中学生は週 5日、高校生は週 6日までの活動となっています。
※水泳部は、2028年度からは通常の活動（練習）は行わず、スイミングクラブ等に所属し、
   「明治高校・中学校水泳部所属として大会に参加したい生徒」のみが所属する部になります。

吹奏楽班
班員87名／活動週 5〜6日

図書班
班員29名／活動週 2日

生徒会本部
班員122名／活動週 1〜6日

新聞班
班員17名／活動週 1〜2日

放送班
班員11名／活動週 1日

応援指導班
班員45名／活動週 3日

サッカー部
部員57名（高）・61名（中）／活動週 4〜5日

硬式野球部
部員34名／活動週 6日

剣道部
部員40名／活動週 4日

バドミントン部
部員72名／高中各々活動週 4〜5日

中学野球部
部員25名／活動週 5日

バスケットボール部
部員87名／活動週 5～6日

高校ソフトテニス部
部員33名／活動週 4〜5日

陸上競技部
部員41名／活動週 4日

高校山岳部
部員5名／活動週 1〜2日

男子硬式テニス部
部員104名／活動週 4日（高）・2日（中）

卓球部
部員42名／活動週 5日

女子硬式テニス部
部員75名／活動週 3〜4日

バレーボール部
部員88名／活動週5日（高男子）・週4日（高女子）（中）

柔道部
部員10名／活動週 4日

水泳部※

部員31名／活動週 4日

● サッカー部	 関東大会都予選ベスト16（高校）、第 9ブロック優勝、都大会第 3位（中学）
● バドミントン部	 地区新人大会ダブルス準優勝（中学女子）、都西ブロック二部 3位（高校女子）
● バスケットボール部	 都私学大会 3位、都大会出場（中学男子）、都大会ベスト３２（高校男子）
	 IH予選 4回戦進出（高校女子）
● 水泳部	 ジュニアオリンピック予選出場
● 硬式野球部	 秋季ブロック大会優勝
● 剣道部	 東京都高等学校秋季剣道大会Ⅱ部女子団体準優勝
	 東京都高等学校新人剣道大会男子団体ベスト16
● 中学野球部	 第 9ブロック優勝、都大会ベスト32
● 男子硬式テニス部	 全国私学大会出場（高校）、全中・全国選抜出場（中学）
● 女子硬式テニス部	 都私学大会ベスト16（高校）、多摩大会団体優勝（中学）
● 柔道部	 関東大会支部第 3位、都大会出場（高校）
● バレーボール部	 都大会ベスト8、関東大会出場（高校男子）、都大会一部大会出場（高校女子）
● スキー部	 インターハイ出場、全国中学校スキー大会出場、国体出場、ジュニアオリンピック出場

班・部活動実績（過去 5 年） ● 地理研究部	 「私たちの身のまわりの環境地図作品展」日本地理学会長賞
● 書道部	 全国競書大会（日本書道美術院主催）特待賞、理事長賞
● 歴史研究部	 『歴史研究』に論文掲載
● 美術部	 全日本学生美術展推奨・特選・佳作入選
● マンドリン部	� 全国高校ギター・マンドリン音楽コンクール
	 朝日新聞社賞、優秀賞
● 化学部	� 全国学芸サイエンスコンクール（自然科学研究部門・高校生の部）入選
● 映画部	 高校生フィルムコンテスト最優秀賞・演技賞
● ダンス部	 DANCE CLUB CHAMPIONSHIP
	 （全国高等学校ダンス部選手権）決勝大会進出
	 日本中学校ダンス部選手権全国決勝大会進出
● 新聞班	 信毎フォトコンテスト入選
● 放送班	� 東京都高等学校文化祭中央大会放送部門（朗読部門・３年の部）第２位
● 吹奏楽班	 東京都吹奏楽コンクールA,B,C組すべてで金賞
	 ウィーン楽友協会黄金ホールにて単独公演
● 図書班	 岩波書店編集部出張読書会・調布市立図書館POP展示

クラブ活動
C LUB ACTIV I T IES

運動部

班活動  学校に対する奉仕的な活動を行う団体

地理研究部
部員28名／活動週 3日

書道部
部員25名／活動週 2〜3日

生物部
部員18名／活動週 2日

歴史研究部
部員19名／活動週 3日

地学部
部員22名／活動週 2日

ESS
部員11名／活動週 2日

コンピュータ部
部員7名／活動週 1日

物理部
部員15名／活動週 3日

美術部
部員21名／活動週 3日

マンドリン部
部員31名／活動週 5日

映画部
部員27名／活動週 3日

化学部
部員12名／活動週 3日

ダンス部
部員58名／活動週 3日

鉄道研究部
部員22名／活動週 3日

文化部
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TOPICS

部活動で
全国レベルの活躍相次ぐ
2025年度は、マンドリン部が全国大会で朝日
新聞社賞（全国2位相当）を受賞。男子硬式テ
ニス部（中学）は全中・全国選抜に出場し、全
国私学大会で第3位となりました。書道部も全
国競書大会で特待賞（全国1位相当）を受賞
するなど、部活動の活躍が目立った1年でした。

※第 2回入試で、第 1回の受験者には
3点加算。

※帰国生優遇は、2年以上の海外在住
で、4年生 3月以降の帰国の場合は
5点加算。5年以上の海外在住で、
5年生の3月以降に帰国の場合は
10点加算。

〈試験時間と配点（一般）〉

教科 時間（分） 配点（点）
国語 50 100
算数 50 100
理科 40 75
社会 40 75
合計 － 350

〈生徒数・学級数〉

学年 男子 女子 クラス数
1年 ８７ ８６ 5
2年 ８６ ８３ 5
3年 ９３ ８１ 5

※一般入試で、推薦入試の受験者には
5点加算。

※帰国生優遇はありません。

〈試験時間と配点（一般）〉

教科 時間（分） 配点（点）
国語 50 100
英語 60 120
数学 50 100
合計 － 320

〈試験時間と配点（推薦）〉

教科 時間（分） 配点（点）
国語 40 50
英語 40 50
数学 40 50
合計 － 150

〈生徒数・学級数〉

学年 男子 女子 クラス数
1年 １５１ １３４ 7
2年 １３８ １３５ 7
3年 １３６ １４９ 8

中学校 高等学校

入学手続時
入学後

入学手続時
入学後

1 学期 2 学期 3 学期 1 学期 2 学期 3 学期

学
費

入学金 300,000 円 — — — 300,000 円 — — —

授業料 — 263,500 円 210,800 円 158,100 円 — 251,000 円 200,800 円 150,600 円

教育充実料 117,500 円 — 94,000 円 70,500 円 117,500 円 — 94,000 円 70,500 円

諸
費
用

生徒会費 — 5,000 円 — — — 5,000 円 — —

PTA入会金 10,000 円 — — — 10,000 円 — — —

PTA会費 — 22,000円 — — — 22,000円 — —

合計 427,500円 290,500円 304,800円 228,600円 427,500円 278,000円 294,800円 221,100円

初年度合計 1,251,400 円 1,221,400円

■  学費等（2027年度）

〈入試結果〉 中学校
第 1回 第 2回

男子 女子 合計 男子 女子 合計
志願者数 263 265 528 257 290 547

受験者数 232 238 470 127 170 297

合格者数 110 71 181 39 44 83

実質倍率 2.11 3.35 2.60 3.26 3.86 3.58

受験者平均点 191.48 173.78

合格者平均点 222.88 201.18

合格最低点 199 205 199 179 191 179

■  2026年度入試結果
〈入試結果〉 高等学校

一般 推薦（指定校推薦除く）
男子 女子 合計 男子 女子 合計

志願者数 358 249 607 38 52 90

受験者数 339 239 578 38 52 90

合格者数 186 90 276 16 17 33

実質倍率 1.82 2.66 2.14 2.38 3.06 2.73

受験者平均点 173.12 78.22

合格者平均点 199.64 95.15

合格最低点 171 180 171 76 76 76

■  2027年度生募集要項（予定） 諸般の事情により、日程変更の可能性があります。

中学校 高等学校

中学校 高等学校
第 1回 第 2回 一般 推薦

募集人数 男子約 45名／女子約 45名
（帰国生含む）

男子約 30名／女子約 30名
（帰国生含む） 男子約 30名／女子約 30名 男子約 20名／女子約 20名

（指定校推薦含む）

出願期間 1月10日（日）～1月25日（月）15：00 1月25日（月）～2月3日（水） 1月15日（金）と1月18日（月）

出願手続 Web出願受付 Web出願受付 Web出願および窓口受付

入学試験日 2月2日（火）8：15集合 2月3日（水）8：15集合 2月12日（金）8：15集合 1月22日（金）8：15集合

試験教科 国語・算数・理科・社会 国語・英語・数学 適性検査（国・英・数）・面接

合格発表日 2月2日（火）22：00（予定） 2月3日（水）22：00（予定） 2月12日（金）22：00（予定） 1月23日（土）9：00（予定）

入学手続 2月8日（月） 2月19日（金） 1月26日（火）
12：30～15：00

よくあるご質問
FAQ

入試情報
INFORMATION

Q 宿題・小テストは多いですか？
A 中学生には1日1時間半くらいの宿題や課
題があります。小テストは各教科必要に応じて
実施しています。学習習慣を身につけるためには、
自宅での学習も大切です。高校生にも相応の宿
題が課されますが、自ら課題を設定して探究する
ものも増えていきます。

Q 塾に通う生徒は多いですか？
A 塾に通う生徒は中学で3割程度、高校で2
割程度です。本校では、生徒の学力状況に応じ
て週 1回の補習を行っているほか、1学期の成
績が振るわなかった生徒を対象に夏期補習も行っ
ています。生徒一人ひとりの学ぶ意欲を大切に
しており、質問しやすい環境が整っています。

学習について 学校生活について

その他

Q 奨学金制度はありますか？
A 成績・人物を基準として入学後の家計急変
に配慮した修学支援奨学金、海外語学研修参
加者を対象とした海外語学研修奨学金、成績・
人物等優秀者を対象とした特待生奨学金、高校
一般入試成績優秀者を対象とした高等学校入
学時特待生奨学金の4つの制度（すべて給付
型）があります。

Q 入試の優遇措置はありますか？
A 中学入試では、第 2回入試において、第1
回入試の受験者を対象に3点の優遇措置があり
ます。帰国生優遇もあり、2年以上の海外在住
で4年生の3月以降に帰国の場合は5点、5年
以上在住で5年生の3月以降に帰国の場合は
10点の加点があります。高校入試では、一般入
試において、推薦入試の受験者を対象に5点の
優遇措置がありますが、帰国生優遇はありません。

Q 留学はできますか？
A 中学生は、夏休み中などの語学研修を除き
留学はできません。ただし保護者の海外勤務に
伴う措置として、一旦退学し、そこから1年以内
であれば面接試験で選考の上、再入学ができま
す。この場合、中学 3年の2学期開始までに再
入学する必要があります。高校生は、1年間の
留学に関する2つの制度が利用できます。帰国
時に進級して復学する制度と、進級せずに原級
で復学する制度ですが、それぞれ本校の定める
資格があります。いずれの場合も、高校 3年の
2学期開始までに復学している必要があります。

学費等について

Q 3年間の諸費用を教えてください。
A 【中学】学費（入学金、授業料、教育充実
料）以外に、制服代、教材購入費、宿泊行事費
用、スクールバス代などをご負担いただいており
ます。これらの諸費用をすべて合わせますと3年
間で約 60万円ほどかかります。

A【高校】学費（入学金、授業料、教育充実
料）以外に、教科書代、教材購入費、宿泊行事
費用、スクールバス代などをご負担いただいてお
ります。これらの費用が約 60万円になります。そ
の他、制服代（高校から入学の方）が、12～15
万円、学校指定ノートPC購入費がかかります。

中学から高校への
進学について

Q 中学から高校への進学は 
　  どうなっていますか？
A 中学から高校への推薦には、中学 3年の
2学期末までの成績において、全ての教科で
40点以上、主要 5教科（国社数理英）平均が
55点以上であることに加え、英検準 2級（1
次試験）以上に合格していることが必要です。
毎年ほとんどの生徒が明治高等学校に進学し
ています。

Q 高校から入る生徒は中高一貫生と 
　  同じクラスになるのですか？
A 最初から同じクラスになります。明治中学校

では英語と数学で若干の先取り学習を行ってい
ますが、学力差を心配するほどではありません。
生活面で不安を感じる場合もあるようですが、5
月下旬の林間学校が終わるころには高校入学生
も学校になじみ、楽しく過ごしています。

Q 生徒の平均通学時間は 
　  どれくらいですか？
A 本校生徒の通学時間は平均 70分程度です

が、2時間かけて通っている生徒も珍しくありま
せん。スクールバス利用を原則とし、ほとんどの
生徒が1時間前後かけて通学しています。バス
利用方面は、京王線方面と中央線方面からが各
4割、南武線方面からが2割程度となっています。

Q スクールバスの所要時間は 
　  どれくらいですか？
A 学校までは、調布駅から約20分（飛田給駅から

は約10分）、三鷹駅、矢野口駅からは約25分です。8：
35の始業時間に間に合う最終バスの発車時刻は、
飛田給駅が8：15、三鷹駅が8：01、矢野口駅が8：
00です。下校時の最終バスは各方面とも平日が18：
30、土曜日が17：30で、これが最終下校時刻です。

Q 食堂の利用に制限はありますか？ 
　  お弁当の持参率は？
A 中学生を含め、全ての生徒が食堂を利用できます。
毎日お弁当を持参する生徒が約7割、食堂と半々の
生徒が2割程度います。6種類ある日替わりメニュー
には、教室でも食べられるテイクアウト弁当もあります。

Q 校則は厳しいですか？
A 本校は決して「なんでも自由」な校風ではあり

ません。学校行事の運営に生徒の自主性が発揮
される一方、社会の一員としての意識を持つため
にも、あいさつ、服装、頭髪などきちんと指導してい
ます。染髪、ピアス、アクセサリー、化粧などは禁
止です。携帯電話（スマートフォン）は許可制です。

Q 中学生と高校生が 
　  一緒に活動する場はありますか？
A 基本的には中高同じ校舎で学校生活をおく

ります。文化祭やクラブ活動も、一部を除いては、
中学生と高校生が一緒に活動しています。

最新の入試情報は
コチラ
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