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❶ ケンブリッジ大学 Science Academy 高校生

対象

研修場所 費用

Cambridge University
Corpus Christi College

2026年8月8日（日）〜8月29日（土） ３週間 約１０７万円

参加形態
募集人数
申込締切

❷ 中3〜高Ⅲ

対象

研修場所 費用

イギリス　ボーンマス（中３・高I）
2026年７月２８日（火）〜８月１７日

（月）
３週間 ¥481,120

イギリス　ボーンマス（高II〜III） 2026年８月２日（日）〜８月２２日（土） ３週間 ¥405,625

参加形態 ホームステイ（１家庭２〜４名。同性、同年代、多国籍の生徒と一緒になります。） 参考

募集人数 12〜20名（最少催行人数10名）　応募者多数の場合は選抜あり。 航空券（燃油サーチャージ別）

申込締切 2025年4月11日（土） ３４万円くらい

＊研修費、滞在費の他に航空運賃、燃油サーチャージ、雑費がかかります。

❸ トロント大学　Global Citizenship プログラム（GCP) 高校生

対象

研修場所 費用
（カナダドル）

トロント大学 2026年7月26日（日）〜8月16日（日） ３週間 $6,275

参加形態 トロント大学の寮に滞在します。シングルもしくはツイン。ツインの場合、基本的には他国籍生徒と同室。2025実績
募集人数 3名まで　応募多数の場合は選抜あり。 航空券（含燃油サーチャージ）
申込締切 2026年4月11日（土） 385,600円
＊研修費と滞在費の他に航空運賃、雑費がかかります。
※ https://internationalprograms.utoronto.ca/international-summer-programs/pre-university-program/dates-fees/ 英語のみ

❹ ヨーク大学3か月研修 高Ⅲ

対象

研修場所 費用
（カナダドル）

YUELI（ヨーク大学付属語学学校）
およびヨーク大学

2026年 12月中旬〜2027年 3月上旬 約80日間
$10,059.00

(2025年度実績)

参加形態 ホームステイ（1家庭1〜2人） 2024実績
募集人数 航空券（含燃油サーチャージ）
申込締切 高校3年次　9月初旬 299,340円
＊授業料、滞在費、空港送迎費を含みます。その他に航空運賃，雑費がかかります。 ※私学財団奨学金対象コース
＊https://continue.yorku.ca/english-language-institute/　（英語のみ） ５５万円（給付型）

留学生短期受け入れ（スウェーデン、オーストラリア、台湾他）、明大の留学生と交流するInternational Hour （中学生対象）等の企画も
あります。プログラムの参加者募集の他にホストファミリーの募集（２泊～１０泊）をします。海外に行かなくても国際交流が体験できる
機会です。ふるってご応募ください。

その他
・在学中に海外研修参加を検討している方は早めにパスポートの申請をしてください。
・日本のパスポートでない生徒の渡航サポートします。
・外部の各種プログラムに応募する際のサポートします。その際は、早めに相談にきてください。

最大20名（各学部志望者2名まで） 応募多数の場合は選抜あり。

明治大学付属明治高等学校・中学校　英語研修・海外研修一覧 (2026年度)

実施期間

夏期イギリス研修

中級～上級向け。 イ ギリ スのケンブリ ッ ジ大学で専任の先生方による理系科目を含む英語研修。 明治高校生のためだけに用意さ
れたプログラ ムで、 ケンブリ ッ ジ大学の寮に滞在し 、 毎日座学と フ ィ ールド ワーク が組み合わさ っ た授業を受講し ます。 週末は
ロンド ンまででかける予定も あり ます。 ケンブリ ッ ジ大学あるいは大学院に在籍し ている学生がPAと し てフ ルサポート をし てく
れる贅沢なプログラ ムです。

実施期間

ケンブリッジ大学コーパスクリスティカレッジ学生寮（１ひとり１部屋）バス・トイレは共同。
16名

初級～中級以上向け。イギリス南部に位置するボーンマスにてEFのプログラムに参加します。中３〜高Iはオールインクルーシブのプログ
ラムになっており、週末にはロンドン観光、オックスフォード観光などを予定しています。すべてリーダーがついているので、安心なプログ
ラムです。高II〜IIIは別キャンパスにて過ごします。英語の授業は１２レベルに分かれており、自分にぴったりなクラスに配属されます。ア
クティビティは自分でアレンジができ、ヨーロッパ各国から集まった同世代の生徒たちと毎日たくさん交流ができます。

明治大学に進学する高校3年生のうち，成績上位者が対象となります。大学での留学を考えている人向け。カナダ・トロントにあるヨーク大
学付属語学学校で，ヨーク大学進学者向けの授業を受けます。単なる語学研修ではなく，英語力のレベルに応じてアカデミックなテーマ
に関する探求学習，プレゼンテーション，体験学習などを行います。クラスのレベルにより，ヨーク大学の講義に出席する機会もあります。
長期のホームステイでカナダの生活も体験できます。詳細については説明会に参加してください。

実施期間

上級向け。 カ ナタ ・ ト ロント にあるト ロント 大学で、 夏期サマープログラ ムに参加し ます。 1週間に英語の授業と ワーク ショ ッ
プがそれぞれ15時間ずつあり 、 グローバル社会で生き るためのスキルを身につける方法について学びます。 国籍制限が設けら れ
ているため、 各国生徒の割合が20％前後になるよう にし ています。 先生方はト ロント 大学の専任教授でリ ーダーは全員ト ロント
大の学生です。 グループディ スカ ッ ショ ンを通し て実践的な英語力が身につけら れるよう に工夫さ れています。 読む、 話す、 聴
く 、 書く 時間が多いため、 積極的にコ ミ ュ ニケーショ ンをと る前向き な姿勢が必要です。 2026年度より 授業は自分で選択でき る
よう になり まし た。

実施期間

※　募集は前年度の１２月に実施。2026年度の募集は終了しました。
※ 引率教員（１名）あり

＊高II〜IIIはアクティビティ代が別途かかります。

応募締切

4月11日

応募締切

4月11日

ホストファミリー募集



❺ 春期オーストラリア研修 中3〜高Ⅱ

対象

研修場所 費用

パース 2027年3月20日（土）〜4月２日（金) 2週間
809,910円

(2025年度実績)

参加形態

募集人数

申込締切 ※ 募集は2026年10月頃から

＊費用には研修費、往復航空運賃、現地交通費、ホームステイ代（3食）、燃油サーチャージ、空港施設使用料が含まれます。

❻ 中学生English Camp 中学生

対象

研修場所 費用

British Hills （福島県岩瀬郡） 2027年3月21日( 日) 〜23日( 火) 2泊3日
52,400円

(2025年度実績)

参加形態
募集人数
申込締切 ※ 募集は2026年12月から
＊費用には研修費、滞在費等すべてが含まれています。往復交通費（貸し切りバス）は学校が負担します。
＊https://www.british-hills.co.jp

❼ 中学生English Shower 中学生

対象

研修場所 費用

校内 2026年12月21日(月)〜23日(土) 3日
29,700円

(2025年度実績)

参加形態
募集人数
申込締切 ※ 募集は2026年10月から

⑧ 左営高校（派遣） 高I〜高III

対象

研修場所 費用

台湾高雄市　左営高校 2027年度 １週間
16万円

（2025年度実績)

参加形態

募集人数

申込締切 ※ 募集は2027年度に行います

＊費用には研修費、往復航空運賃、現地交通費、ホームステイ代（3食）、燃油サーチャージ、空港施設使用料が含まれます。

初級＝英検準2級程度、中級＝英検2級程度、上級＝英検準1級程度となっています。
英語の成績や英検の級よりも、積極的にコミュニケーションをとる姿勢が大切です。

初級～中級向け。明治高校の協定校で、受け入れと派遣を行います。その他にもオンライン交流があります。使用言語は英語です。受け
入れだけ、オンラインだけ、派遣だけ、あるいは全部参加など参加形態が自由です。交流は隔年で行うため、2026年度は募集しません。

実施期間

研修をする現地校生徒の家にホームステイ（一人一家庭）

10名程度

＊引率教員あり

最小催行人数２０名〜５０名

初〜中級向け。冬休みに入る直前の３日間、９：００〜１６：００の英語漬けの時間を過ごします。１グループ５〜７名にネイティブの先生が
１名つきます。国籍は様々ですが、英語圏あるいは英語が公用語の国から来た、専門的なトレーニングを受けた先生方です。最終日には
1人で５分の英語プレゼンができるようになります。毎年参加者多数！リピーターもOKです。

実施期間

英語力に応じた小グループ

10名〜30名まで。応募多数の場合選抜あり。

施設内の寮に２名１室（３〜４名１室の場合もある）
最大43名 応募多数の場合は抽選となります。

初級向け。福島県にある研修・宿泊施設ブリティッシュヒルズで，英国文化に触れながら英語漬けの3日間を過ごします。テーブルマナー
や料理・カリグラフィーなどのアクティビティを通して英語に慣れることができます。毎年応募者多数！リピーターもOKです。

実施期間

初級～中級向け。西オーストラリア州にあるパースはもっとも美しいリゾート地としても有名で、ここの現地校で学びます。両親が海外出
身の割合が50%であり、他民族国家オーストラリアの多様性を感じることができます。1人1家庭でのホームステイで、ホストファミリーとも
ゆっくり交流できます。世界でここにしか生息しないクォッカにも会いにいきます。

実施期間

研修をする現地校生徒の家にホームステイ（一人一家庭の予定）

海外語学研修奨学金（給付型）

1種 20万円 2種 10万円

の2種類があり、それぞれ20名程度の採用枠があります。英検の取得級による条件があります。

採用にあたり、志望動機書等による審査があります (詳細は募集要項参照)。

校内コンテストの副賞

プレゼンテーションコンテスト（高II〜III 対象、6月実施）およびスピーチコンテスト（中３〜高１対象、1月実施）の副賞として、上記研

修を除く海外研修コースがあります。一人最大30万円（給付型）で各コンテストで10名の採用枠があります。

副賞の海外研修は学校指定のものとなります。（2025年度実績 Auckland, New York）


	Sheet1

