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FSUの食堂         ワールドオブディズニーで   キャストとしてスターウォーズを担当  寮の共用部 

 

留学先国 アメリカ合衆国 

留学先高等教育機関名 
英文：フロリダ州立大学 

和文：Florida State University 

留学期間 2023 年 8 月 ～ 2024 年 1 月 

留学を開始した時の学年 3 年生 

 

留学費用（概算） 

授業料（プログラム費用） 50 万円 

宿舎費（1 か月あたり） 12 万円 

食費（1 か月あたり） 8 万円 

通学費（1 か月あたり） ０万円 

教科書代 0 万円 

渡航旅費 33 万円 

保険料 10 万円 

その他（                    ） ０万円 

授業料（またはプログラム費用）は、どのように支払いましたか？ 

☐海外送金  ☒クレジットカード  ☐口座振込  ☐その他（     ） 

 

【フロリダ州立大学（タラハシー）滞在時】 

滞在形態関連（FSU） 

1）種類 

☒寮  ☐アパート  ☐ホームステイ  ☐ルームシェア 

2）部屋の形態 

☐個室  ☒相部屋 

留学報告書 
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3）設備 

☒シャワー  ☐お風呂（浴槽）  ☒トイレ  ☒エアコン  ☒キッチン  ☐ランドリー 

☒インターネット環境  ☐食堂  ☐電話  ☐Studying Room  ☐宅配ボックス 

☐その他（     ） 

4）住居を探した方法 

☒海外留学先大学の指定 ☐海外留学先大学のホームページ ☐留学経験者に聞いて 

☐個人的に探した ☐その他（     ） 

5）大学までの利用交通機関と通学時間（片道） 

利用交通機関：☐バス ☐電車 ☐自転車 ☐徒歩 ☐その他（ オンライン授業        ） 

通学時間（片道）：0 

６）宿泊費は、どのように支払いましたか？ 

☐海外送金  ☒クレジットカード  ☐口座振込  ☐その他（     ） 

７）滞在先についての満足度を教えてください。 

☒非常に満足  ☐満足  ☐どちらでもない  ☐不満  ☐非常に不満 

 

現地情報（FSU） 

1)大学内の医務室／診療所や付属の病院などで医療サービスを受けることは可能でしたか？ 

☒はい  ☐いいえ  ☐わからない 

2）現地で病院にかかったことはありますか？ 

☐ はい（利用機関名：         ）  ☒いいえ 

3）保険について、現地の医療保険に加入しましたか？ 

☒はい  ☐いいえ 

4）留学にあたり、必須の予防接種はありましたか？ 

☒はい  ☐いいえ 

↳ 「はい」の場合予防接種の種類：コロナ、風疹、麻疹、 

5）学内外で問題が発生したときは，誰に相談しましたか？ 

☐留学先の友人  ☒日本にいる友人や家族  ☐海外留学先大学の先生 

☐海外留学先大学のカウンセラー  ☐海外留学先大学の留学担当窓口 

☐ホストファミリーや RA（レジデンスアシスタント）  ☐その他（     ） 

6）現地の治安はどうでしたか？また、現地の危険地域情報をどのように収集し、どのような防犯対

策をしましたか？また、実際に窃盗等を含む犯罪に巻き込まれた場合、どのように対処しましたか？ 

基本的に学校の敷地内にしかいなかったので治安はよかったです。 

7）パソコン、携帯電話、インターネット接続について、現地での利用はいかがでしたか？ 

寮に Wi-Fi があり、インターネットに接続できました。 

8）現地での資金調達はどのように行いましたか？  

働くまではクレジットカードを使っていました。 

9）利便性、買い物はどうでしたか？また現地では調達できない日本から持っていくべき物はあります

か？ 

風邪薬と美容グッズ等 

11）その他、生活等に関して参考となることがあれば教えてください。 

基本現地で売っているものでなんとかなります。 
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渡航について（FSU） 

1）現地空港から滞在先まで、どのようにして向かいましたか？ 

☒留学先大学のピックアップサービス ☐公共交通機関（バスや電車）☐ホストファミリーのお迎え 

☐その他（     ） 

2）到着後にオリエンテーションはありましたか？あった場合、どれくらいの期間行われていましたか？ 

☒はい（期間：            ）  ☒いいえ 

 

【フロリダ ウォルトディズニーワールドリゾート（オーランド）滞在時】 

滞在形態関連（WDW） 

1）種類 

☒寮  ☐アパート  ☐ホームステイ  ☐ルームシェア 

2）部屋の形態 

☐個室  ☒相部屋 

3）設備 

☒シャワー  ☐お風呂（浴槽）  ☒トイレ  ☒エアコン  ☒キッチン  ☒ランドリー 

☒インターネット環境  ☐食堂  ☐電話  ☒Studying Room  ☒宅配ボックス 

☐その他（     ） 

4）住居を探した方法 

☒海外留学先大学の指定 ☐海外留学先大学のホームページ ☐留学経験者に聞いて 

☐個人的に探した ☐その他（     ） 

5）インターンシップ先までの利用交通機関と通学時間（片道） 

利用交通機関：✅バス ☐電車 ☐自転車 ☐徒歩 ☐その他（         ） 

通学時間（片道）：25 分 

６）宿泊費は、どのように支払いましたか？ 

☐海外送金  ☐クレジットカード  ☒口座振込  ☐その他（     ） 

７）滞在先についての満足度を教えてください。 

☒非常に満足  ☐満足  ☐どちらでもない  ☐不満  ☐非常に不満 

 

現地情報（WDW） 

1)WDW や Flamingo Crossings Village 内の医務室／診療所や付属の病院などで医療サー

ビスを受けることは可能でしたか？ 

☐はい  ☒いいえ  ☐わからない 

2）現地で病院にかかったことはありますか？ 

☐ はい（利用機関名：         ）  ☒いいえ 

3）保険について、現地の医療保険に加入しましたか？ 

☒はい  ☐いいえ 

4）インターンシップにあたり、必須の予防接種はありましたか？ 

☒はい  ☐いいえ 

↳ 「はい」の場合予防接種の種類：コロナ、麻疹、風疹 
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5）インターンシップ先内外で問題が発生したときは，誰に相談しましたか？ 

☒インターンシップ先の友人  ☐インターンシップ先の上司・同僚  ☒日本にいる友人や家族 

☐海外留学先大学(FSU)の先生  ☐海外留学先大学(FSU)のカウンセラー 

☐インターンシップ先の担当窓口  ☐Flamingo Crossings Village のスタッフ 

☐その他（     ） 

6）現地の治安はどうでしたか？また、現地の危険地域情報をどのように収集し、どのような防犯対

策をしましたか？また、実際に窃盗等を含む犯罪に巻き込まれた場合、どのように対処しましたか？ 

寮周辺の治安はかなり良いです。ダウンタウンは少し治安が悪いですが、観光で訪れたニューヨークや LA

と比べると大分良いと感じます。ネットで治安が悪い場所について調べたり、人通りが少ない場所にはなる

べく行かないようにしました。 

7）パソコン、携帯電話、インターネット接続について、現地での利用はいかがでしたか？ 

寮は Wi-Fi が通っていました。外での通信では Mint mobile と契約していました。 

8）現地での資金調達はどのように行いましたか？  

給料 

9）利便性、買い物はどうでしたか？また現地では調達できない日本から持っていくべき物はあります

か？ 

基本的になんでも手に入ると思います。気に入っている美容グッズ等があれば持って行ったほうが良いで

す。 

10）滞在費は、どのように支払いましたか？ 

☐海外送金  ☒クレジットカード  ☐口座振込  ☐その他（     ） 

11）その他、生活等に関して参考となることがあれば教えてください。 

基本的に現地でなんでも揃いますが、日本のほうが安いので高いものは日本で買って行ったほうが良いか

もしれません。 

 

移動について（WDW） 

1）フロリダ州立大学から滞在先まで、どのようにして向かいましたか？ 

☒留学先大学のピックアップサービス ☐公共交通機関（バスや電車）☐ホストファミリーのお迎え 

☐その他（     ） 

2）到着後にオリエンテーションはありましたか？あった場合、どれくらいの期間行われていましたか？ 

☒はい（期間：五日間            ）  ☐いいえ 

 

学習・インターンシップについてのレポート（履修した科目ごとに記入してください） 

履修した授業科目名 

Global Perspectives: Communication (Intercultural Communication) 

授業内容や試験、授業を受けた感想について 
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コミュニケーションの良い方法とその重要性について学びました。特に異なる文化間でどのように互いを認め

合いコミュニケーションをとるかについて学びました。 

履修した授業科目名の評価 

☒非常に満足  ☐満足  ☐どちらでもない  ☐不満  ☐非常に不満 

 

履修した授業科目名 

Application of Communication Skills (Applied Intercultural Communication) 

授業内容や試験、授業を受けた感想について 

こちらもコミュニケーションに関する授業でした。私たちがアメリカでどのように周囲と関係を構築していくべき

かを実践的に学ぶことができました。 

履修した授業科目名の評価 

☒非常に満足  ☐満足  ☐どちらでもない  ☐不満  ☐非常に不満 

 

履修した授業科目名 

Communication Internship (Intercultural Communication Practicum) 

授業内容や試験、授業を受けた感想について 

インターンシップに関する発表やディスカッションをしました。現地の人にインタビューした内容をプレゼンしたり

しました。 

履修した授業科目名の評価 

☒非常に満足  ☐満足  ☐どちらでもない  ☐不満  ☐非常に不満 
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留学しようと決めた理

由や、この留学先を選

んだ理由 

かつて私自身がディズニーワールドに行き非常に楽しかったのと、ディズニーリゾー

トが持つ、ホスピタリティやエンターテイメント性に関心があったからです。さらに。

アメリカで実際に働けるということにも興味がありました。留学生という立場では

なく、一社会人としてアメリカに滞在できる経験は希少だと感じていました。 

留学のためにした準

備、しておけば良かっ

たと思う準備 

スラングも含めた英語をより練習しておけば良かったかなと思います。オンライン

英会話等はやっていましたが、もう少し座学もしておけば良かったかなと思いま

す。 

留学中に役立った書

籍、ウェブサイト、アプ

リ等 

TED talk は留学当初全く英語が聞き取れなかったので役立ちました。Paw 

Pass というアプリでオーランド市内を走るバスに乗ることができるので、配車サー

ビスを用いるより断然安く、助かりました。 

大学・学生の雰囲気 

（職場や同僚の雰囲

気） 

みんな良い人たちでした。特に ICP（アメリカ以外から集まるインターンの同

僚）は親しく話してくれた印象です。1 個目の仕事は私と同じカレッジプログラ

ムの同僚が一人もおらずドライで、まさにアメリカの職場っぽい雰囲気でした。 

滞在先の雰囲気 

ディズニーの寮はとても綺麗でジムやプールがありました。部屋についている設備

もよく、住環境には困りませんでした。カレッジプログラムの生徒用のバスがリゾー

ト中を走っているのですが、それが時間通りに出発しないことが幾度とあり、それ

には少し困りました。 

留学先における交友

関係 

ICP の友達が多かったです。特にラテン系の友人が多く、皆明るくて話しやすか

ったことを覚えています。最後は別れるのが悲しくて泣きました。1 個目の職場は

現地の人しかおらずドライな人間関係でしたが、それでも何人かとは遊びに行

き、オーランドを案内してもらいました。 

留学中に困ったこと、つ

らかったこと、大変だっ

たこと 

ルームメイトが食器を洗わず、虫が大量発生してしまいました。毎朝起きて虫を

見るのは少し辛かったです。日本食が美味しくなかったり、日本で行っていたよう

な娯楽がなかったのも辛かったです。 

留学先における学習、

課題や試験 

フロリダ州立大学の課題は多くなかった印象です。テストも特に難しくはありませ

んでした。ディズニーワールドの仕事も慣れれば難しくありませんでした。ゲストの

マナーも非常によく、温かかったです。 

大学外の活動（課外

活 動 や 自 由 時 間 な

ど） 

自由時間はよくパークやユニバーサルスタジオ、ダウンタウンにいっていました。特

にディズニーのパークは無料で入場できるので仕事の前後によく行っていました。

私は 3 年生なので就活にも取り組みました。 

留学を志す人へメッセ

ージやアドバイス 

このプログラムは私にとって非常に素晴らしい時間でした。普通の留学では体験

できない異国で働くという体験ができたことや、それをやり抜いたことに自信がつ

きました。異文化を働くことによって体験でき、それが新しい自分の価値観や視

点につながりました。とても楽しく、充実した時間になると思うのでみなさんも楽し

んで下さい！ 

留学体験記 
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就職活動について 

就職活動中・終了に関わらず、就職活動について感想・アドバイスをお願いします。例えば、留学前や留

学中の就職活動へ向けた準備や、帰国後に就職活動を始めるにあたり注意すること等。 

※就職活動をこれから始める場合は、留学経験を通して就職活動に対する意識や希望する就職先の

変化等を教えてください。 

私は友人とボストンキャリアフォーラムに行ったのですがそれは非常に良い経験でした。どのような企業がある

かの研究や、ガクチカ、自己 PR の作成など、就活において軸となるものができましたし、内定ももらえまし

た。3 年生で余裕がある人は街もとても良かったのでぜひボスキャリに行ってみてほしいです。留学に行って

いる間、日本の学生たちはインターンで早期選考に行っている人もいますが、それは大きなビハインドにはな

らなかったのかなと現時点では思います。 

 

  


