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留学先国 アメリカ合衆国 

留学先高等教育機関名 
英文：Florida State University 

和文：フロリダ州立大学 

留学期間 2023 年 8 月 ～ 2024 年 1 月 

留学を開始した時の学年 3 年生 

 

留学費用（概算） 

授業料（プログラム費用） 70 万円 

宿舎費（1 か月あたり） 8 万円 

食費（1 か月あたり） 1 万円 

通学費（1 か月あたり） 0 万円 

教科書代 0 万円 

渡航旅費 33 万円 

保険料 21 万円 

その他（3 回分の国内旅行費） 15 万円 

授業料（またはプログラム費用）は、どのように支払いましたか？ 

☐海外送金  ☒クレジットカード  ☐口座振込  ☐その他（     ） 

 

【フロリダ州立大学（タラハシー）滞在時】 

滞在形態関連（FSU） 

1）種類 

☒寮  ☐アパート  ☐ホームステイ  ☐ルームシェア 

2）部屋の形態 

☒個室  ☐相部屋 

3）設備 

☒シャワー  ☐お風呂（浴槽）  ☒トイレ  ☒エアコン  ☒キッチン  ☒ランドリー 

☒インターネット環境  ☐食堂  ☐電話  ☐Studying Room  ☐宅配ボックス 

留学報告書 

アナハイムディズニー 最終日マジックキングダムで FSU 売店 
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☒その他（サポートデスク） 

4）住居を探した方法 

☒海外留学先大学の指定 ☐海外留学先大学のホームページ ☐留学経験者に聞いて 

☐個人的に探した ☐その他（     ） 

5）大学までの利用交通機関と通学時間（片道） 

利用交通機関：☐バス ☐電車 ☐自転車 ☐徒歩 ☐その他（オンライン授業のため回答不可） 

通学時間（片道）：オンライン授業のため回答不可 

６）宿泊費は、どのように支払いましたか？ 

☐海外送金  ☒クレジットカード  ☐口座振込  ☐その他（     ） 

７）滞在先についての満足度を教えてください。 

☐非常に満足  ☐満足  ☒どちらでもない  ☐不満  ☐非常に不満 

 

現地情報（FSU） 

1)大学内の医務室／診療所や付属の病院などで医療サービスを受けることは可能でしたか？ 

☐はい  ☐いいえ  ☒わからない 

2）現地で病院にかかったことはありますか？ 

☐ はい（利用機関名：         ）  ☒いいえ 

3）保険について、現地の医療保険に加入しましたか？ 

☒はい  ☐いいえ 

4）留学にあたり、必須の予防接種はありましたか？ 

☒はい  ☐いいえ 

↳ 「はい」の場合予防接種の種類：MR ワクチン、おたふくかぜワクチン 

5）学内外で問題が発生したときは，誰に相談しましたか？ 

☒留学先の友人  ☐日本にいる友人や家族  ☒海外留学先大学の先生 

☐海外留学先大学のカウンセラー  ☐海外留学先大学の留学担当窓口 

☐ホストファミリーや RA（レジデンスアシスタント）  ☐その他（     ） 

6）現地の治安はどうでしたか？また、現地の危険地域情報をどのように収集し、どのような防犯対

策をしましたか？また、実際に窃盗等を含む犯罪に巻き込まれた場合、どのように対処しましたか？ 

非常に安全だった。防犯対策としては、常に行き先を誰かに伝えてから複数人で行動するようにしてい

た。 

7）パソコン、携帯電話、インターネット接続について、現地での利用はいかがでしたか？ 

Wi-Fi があったので快適に使用できた。 

8）現地での資金調達はどのように行いましたか？  

日本から持参した現金を使用した。 

9）利便性、買い物はどうでしたか？また現地では調達できない日本から持っていくべき物はあります

か？ 

滞在日数が五日間のみだったので、あまり買い物はしなかった。 

11）その他、生活等に関して参考となることがあれば教えてください。 

食事は大学の食堂のような場所で、無料で提供されるので助かりました。朝ごはんは今回は部屋まで運

ばれてくる形式でした。 
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渡航について（FSU） 

1）現地空港から滞在先まで、どのようにして向かいましたか？ 

☒留学先大学のピックアップサービス ☐公共交通機関（バスや電車）☐ホストファミリーのお迎え 

☐その他（     ） 

2）到着後にオリエンテーションはありましたか？あった場合、どれくらいの期間行われていましたか？ 

☒はい（期間：3 時間ほど、初回授業がオリエンテーション扱い）  ☐いいえ 

 

【フロリダ ウォルトディズニーワールドリゾート（オーランド）滞在時】 

滞在形態関連（WDW） 

1）種類 

☒寮  ☐アパート  ☐ホームステイ  ☐ルームシェア 

2）部屋の形態 

☒個室  ☐相部屋 

3）設備 

☒シャワー  ☐お風呂（浴槽）  ☒トイレ  ☒エアコン  ☒キッチン  ☒ランドリー 

☒インターネット環境  ☐食堂  ☐電話  ☐Studying Room  ☒宅配ボックス 

☐その他（     ） 

4）住居を探した方法 

☒海外留学先大学の指定 ☐海外留学先大学のホームページ ☐留学経験者に聞いて 

☐個人的に探した ☐その他（     ） 

5）インターンシップ先までの利用交通機関と通学時間（片道） 

利用交通機関：☒バス ☐電車 ☐自転車 ☐徒歩 ☐その他（         ） 

通学時間（片道）：約 20 分 

６）宿泊費は、どのように支払いましたか？ 

☐海外送金  ☐クレジットカード  ☐口座振込  ☒その他（滞在費欄に記載） 

７）滞在先についての満足度を教えてください。 

☐非常に満足  ☒満足  ☐どちらでもない  ☐不満  ☐非常に不満 

 

現地情報（WDW） 

1)WDW や Flamingo Crossings Village 内の医務室／診療所や付属の病院などで医療サー

ビスを受けることは可能でしたか？ 

☒はい  ☐いいえ  ☐わからない 

2）現地で病院にかかったことはありますか？ 

☐ はい（利用機関名：         ）  ☒いいえ 

3）保険について、現地の医療保険に加入しましたか？ 

☒はい  ☐いいえ 

4）インターンシップにあたり、必須の予防接種はありましたか？ 

☐はい  ☒いいえ 

↳ 「はい」の場合予防接種の種類： 
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5）インターンシップ先内外で問題が発生したときは，誰に相談しましたか？ 

☒インターンシップ先の友人  ☒インターンシップ先の上司・同僚  ☐日本にいる友人や家族 

☒海外留学先大学(FSU)の先生  ☐海外留学先大学(FSU)のカウンセラー 

☒インターンシップ先の担当窓口  ☒Flamingo Crossings Village のスタッフ 

☐その他（     ） 

6）現地の治安はどうでしたか？また、現地の危険地域情報をどのように収集し、どのような防犯対

策をしましたか？また、実際に窃盗等を含む犯罪に巻き込まれた場合、どのように対処しましたか？ 

非常に安全だった。 

7）パソコン、携帯電話、インターネット接続について、現地での利用はいかがでしたか？ 

WDW、Flamingo Crossing Village 共に Wi-Fi 環境が整っているため快適だった。自身で購入した

SIM 回線も快適に使用できた。 

8）現地での資金調達はどのように行いましたか？  

WDW での収入 

9）利便性、買い物はどうでしたか？また現地では調達できない日本から持っていくべき物はあります

か？ 

Target、Walmart へのバスがあったため困ることはなかった。寮からの徒歩圏内に小さな Target もあり

そちらを多く利用した。薬や冷えピタなど、風邪を引いたときに使うものは日本から持っていった方が良い。

また、12 月後半から花粉が飛び始め辛かったので、花粉アレルギーの薬も持っていくべきだった。 

10）滞在費は、どのように支払いましたか？ 

☐海外送金  ☐クレジットカード  ☐口座振込  ☒その他（毎週の給与から天引き） 

11）その他、生活等に関して参考となることがあれば教えてください。 

同じプログラムに参加する参加者同士でルームメイト申請をしたのですが、して良かったと思っています。 

 

移動について（WDW） 

1）フロリダ州立大学から滞在先まで、どのようにして向かいましたか？ 

☒留学先大学のピックアップサービス ☐公共交通機関（バスや電車）☐ホストファミリーのお迎え 

☐その他（     ） 

2）到着後にオリエンテーションはありましたか？あった場合、どれくらいの期間行われていましたか？ 

☒はい（期間：1 日ほど）  ☐いいえ 

 

学習・インターンシップについてのレポート（履修した科目ごとに記入してください） 

履修した授業科目名 

Global Perspectives: Communication (Intercultural Communication) 

授業内容や試験、授業を受けた感想について 

Intercultural Communication とは何かについて、様々な観点から学習します。今回は全てオンライ

ン授業の形式でした。毎回授業後に課題の提出がありました。ディスカッションの時間が多く設けられてい

たり、最終課題がグループワークだったりしたため、他の明治大学の参加者と関わる機会でもありました。 

履修した授業科目名の評価 

☐非常に満足  ☒満足  ☐どちらでもない  ☐不満  ☐非常に不満 
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履修した授業科目名 

Application of Communication Skills (Applied Intercultural Communication) 

授業内容や試験、授業を受けた感想について 

授業内容自体は上記の Global Perspectives: Communication と類似しています。相違点として

は、こちらは Flamingo Crossing Village での対面授業が行われたことが挙げられます。また、同時期

に FSU と提携して同インターンシップに参加していた韓国の学生との交流もありました。 

 

履修した授業科目名の評価 

☐非常に満足  ☒満足  ☐どちらでもない  ☐不満  ☐非常に不満 

 

履修した授業科目名 

Communication Internship (Intercultural Communication Practicum) 

授業内容や試験、授業を受けた感想について 

ウォルト・ディズニー・ワールドでのインターンシップです。週 37.5 時間を上限として働きます。勤務地は人

によって異なりますが、基本的に全員一つの role を三ヶ月、半年で計二つの role を経験する必要があ

ります。注意すべき点としては、4 パーク以外のリゾートホテルとディズニースプリングスという商業施設も勤

務候補地であるため、結局一回もパークで働くことができない可能性があるということです。 

履修した授業科目名の評価 

☐非常に満足  ☒満足  ☐どちらでもない  ☐不満  ☐非常に不満 

 

 

 

留学しようと決めた理

由や、この留学先を選

んだ理由 

ディズニーが好きで、サービス業界への就職に興味があったため。また、インター

ンシップで収入を得ることができ、金銭的な面でも魅力的だったため。 

留学のためにした準

備、しておけば良かっ

たと思う準備 

花粉アレルギーの薬を持っていくこと。 

留学中に役立った書

籍、ウェブサイト、アプ

リ等 

Teams(アプリ) 

Canvas(アプリ) 

My Disney Experience(アプリ) 

大学・学生の雰囲気 

（職場や同僚の雰囲

気） 

カレッジプログラム参加者が多いため、年齢が近いキャストが多かった。韓国、メ

キシコ、ペルーなど他国からの参加者も多くいたため様々な人種に富んだ環境

だった。 

留学体験記 
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滞在先の雰囲気 

Flamingo Crossing Village は新築だったため綺麗で設備は整っていた。た

だし East と West 間は徒歩 10 分以上、バスで 5 分ほどかかった。また、East

は比較的夜まで騒がしい印象だった。 

留学先における交友

関係 

明治大学から同プログラムへの参加者との交流が渡米以前よりも深まった。同

じ職場の人と仲良くなり、出かけることも多かった。ルームメイト間で仲良くなる

部屋もあるがそうでない部屋がほとんどだと感じた。 

留学中に困ったこと、つ

らかったこと、大変だっ

たこと 

極端な円安。深夜までの勤務。 

留学先における学習、

課題や試験 

課題はほとんどが授業内容に関するレポートだった。Communicationの授業

では最終課題としてグループ発表が課された。また、Flamingo Crossing 

Village で開講されているディズニーラーニングの受講も必須だった。 

大学外の活動（課外

活 動 や 自 由 時 間 な

ど） 

パークへ行く、アウトレットでの買い物、アメリカ国内旅行（カリフォルニア、ニュー

ヨーク、ニューオーリンズ） 

留学を志す人へメッセ

ージやアドバイス 

留学準備は手続きが多く大変なので、情報を漏らさないよう気をつけてくださ

い。無事渡航できるよう応援しています。 

就職活動について 

就職活動中・終了に関わらず、就職活動について感想・アドバイスをお願いします。例えば、留学前や留

学中の就職活動へ向けた準備や、帰国後に就職活動を始めるにあたり注意すること等。 

※就職活動をこれから始める場合は、留学経験を通して就職活動に対する意識や希望する就職先の

変化等を教えてください。 

元々サービス業の特に娯楽・宿泊に関係する職に興味があっての参加だったため、よりそれらの仕事に対

するイメージや感覚が掴めたので私にとってはぴったりなインターンシップでした。 

 


