
 

2023年度 国際日本学部 スポーツ科目について  

NOTE: All sports courses are instructed in Japanese. 

１ 学部設置（春・秋学期 半期開講科目）（１～４年生対象）                                   

①  開講科目 

・ 科目の詳細については「国際日本学部シラバス」を参照してください。 

・ スポーツ・身体運動文化は学部卒業要件としては自由選択科目ですが、教職課程で教員免許を取得する場

合は２科目（計２単位）以上必ず修得しなければならない科目です。 

・ 国際日本学部生が履修できるのは上記科目のみです。他キャンパスで開講しているスポーツ科目は履修す

ることはできません。 

・ 定員は、国際日本学部と総合数理学部を合わせた定員です。 

 

②  履修上の注意 

・ 「科目名」のアルファベットが同じものは１回しか履修・修得することができません。 

例：「スポーツ・身体運動文化Ａ」の単位を過去に修得している場合は、「スポーツ・身体運動文化Ａ」は履修不可。 

・ 「科目名」のアルファベットが違えば、複数科目履修できます。 

例：2023年度春学期に「スポーツ・身体運動文化 A」と「スポーツ・身体運動文化 B」を履修可能。 

・ 履修が認められてからの辞退はできませんので、申し込みは、学部の必修科目の時間割を確認した上で、

重複しないように行ってください。 

・ 履修登録は、事務局で行います。WEB履修登録システムから登録する必要はありません。 

 

③  受付期間・方法 

【受付期間】2023年 4月 3日（月）朝 9：00 ～ 6日（木）16：00 ＊締切厳守 

【受付方法】Oh-o! Meijiのアンケートを利用して受け付けます。 

各自Oh-o! Meijiにログインし、トップ画面左側の「アンケート」に表示されている「スポーツ 

科目（半期科目）履修希望について（4/6締切）」を選択し、画面の指示に従って回答してくだ

さい。なお、受付期間中であれば、回答を何度でも修正することができます。 

【結果発表】2023年 4月 7日（金）にOh-o!Meijiのポータルページにて公開します。 

【追加募集】実施の有無等については、抽選結果公開時にお知らせします。 

 

④  その他 

・ 授業は１階の「多目的室」にて実施します。 

【注意】※新型コロナウイルス感染症の影響により、大学の対策方針や社会状況、種目の特性などに応じて、

シラバスに記載されている授業内容や実施形態が変更になる場合があります。 

※「オンライン授業」や「感染症に配慮した制限付きの実技」などに振り替えとなる場合があります

ので、了承した上で申し込みしてください。 

 

 

開講期 科目名 担当者 曜日 時限 定員 種目 

春学期 

スポーツ・身体運動文化Ｂ 酒井 月 4 25 剣道（日本文化としての剣道） 

スポーツ・身体運動文化Ａ 渡邊 月 5 25 一人遊び、バドミントンほか 

スポーツ・身体運動文化Ｄ 長尾 火 4 25 セルフディフェンス・危機管理 

スポーツ・身体運動文化Ａ 劉 水 4 25 太極拳（生涯スポーツ・健康法として） 

スポーツ・身体運動文化Ｄ 渡邊 金 5 25 トレーニング（コンディショニング） 

秋学期 

スポーツ・身体運動文化Ｄ 酒井 月 4 25 剣道（競技としての剣道） 

スポーツ・身体運動文化Ｃ 渡邊 月 5 25 チームスポーツ 

スポーツ・身体運動文化Ｂ 劉 水 4 25 太極拳（武術として） 

スポーツ・身体運動文化Ｂ 渡邊 金 5 25 トレーニング（メニュー作り） 



 

２ 学外集中科目（２～４年生対象）                                       

①  開講科目 

開講期 科目名 担当者 日程 定員 種目 

春学期 

スポーツ・身体運動文化Ｅ 川口 2023/ 9/ 5 ～ 7 28 ゴルフ 

スポーツ・身体運動文化Ｅ 多田 2023/ 9/ 5 ～ 8 55 キャンプ（ベーシック） 

スポーツ・身体運動文化Ｅ 土方 2023/ 9/ 11 ～ 14 25 キャンプ（アドバンスト） 

スポーツ・身体運動文化Ｅ 長尾 2023/ 9/ 11 ～ 13 24 馬術 

秋学期 

スポーツ・身体運動文化Ｅ 田中 2024/ 2/26 ～ 3/1 70 スキー（ニセコ） 

スポーツ・身体運動文化Ｅ 田中 2024/ 2/20 ～ 2/23 40 スキー（南会津） 

スポーツ・身体運動文化Ｅ 多田 2024/ 2/ 24 ～ 27 30 スノーハイキング 

スポーツ・身体運動文化Ｅ 後藤 2024年 2月下旬 40 スケート 

  ※新型コロナウイルス感染症の状況に対応した定員に調整することがあります。 

 

○学外集中科目については、3月下旬（予定）に紹介動画を公開します。動画は以下のリンク先から視聴して

ください。（学内接続環境からのみアクセス可。） 

     https://www.meiji.ac.jp/campus/health/limited/izumi_Intensive_class_index.html  

※ 更新されるまでは 2022 年度の内容が掲載されていますので、2023 年度の内容か十分に注意して視聴

してください。 

※ 動画が視聴できない場合は、3 月下旬（予定）に以下のリンク先にある「2023 年度選択体育実技シラ

バス（和泉キャンパス）」及び「選択体育実技（集中授業）紹介」のページを確認してください。（パ

スワードは、Oh-o!Meiji のアンケート「2023 年度 選択体育実技（①学外集中授業））履修希望アン

ケート」に掲載します。） 

     https://www.meiji.ac.jp/campus/health/izumi_physical_education.html 

 

② 履修上の注意 

・ 「スポーツ・身体運動文化Ｅ」は、春学期開講科目から１科目、秋学期開講科目から１科目履修できます。 

・ 履修が認められてからの辞退はできません。 

・ ガイダンスを兼ねた事前授業への参加は必須です。 

・ いずれの科目も費用がかかります。詳細はシラバスを参照してください。 

・ 秋学期集中授業は、単位修得が最終学年の卒業判定後になるため、4年生は留意してください。 

 

③ 受付期間・方法 

【受付期間】2023年 4月 3日（月）朝 9：00 ～ 5日（水）朝 9：00 ＊締切厳守 

【受付方法】Oh-o! Meijiのアンケートを利用して受け付けます。 

各自Oh-o! Meijiにログインし、トップ画面左側の「アンケート」に表示されている「2023年度 

選択体育実技（①学外集中授業）履修希望アンケート」を選択し、画面の指示に従って回答し

てください。なお、受付期間中であれば、回答を何度でも修正することができます。 

【結果発表】2023年 4月 6日（木）にOh-o!Meijiのポータルページにて公開します。 

【追加募集】以下の期間にOh-o!Meijiのアンケート機能で受け付けます。 

受付期間：2023年 4月 10日（月）朝 9:00 ～ 10日（月）15: 00  

結果発表：2023年 4月 11日（火）にOh-o!Meijiのポータルページにて公開します。 

 

【注意】新型コロナウイルス感染症の感染予防のため、学外集中授業の実施形態が変わること、または実施で

きなくなる可能性があります。中止の場合の履修削除は各学部事務室等から改めて案内いたします。

特に進級や卒業に関係する場合は留意願います。 

https://www.meiji.ac.jp/campus/health/limited/izumi_Intensive_class_index.html
https://www.meiji.ac.jp/campus/health/izumi_physical_education.html

