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1明治大学及び国際日本学部の海外留学制度について

短期留学 中長期留学

期間 2～6週間 1学期間～1学年間

実施時期 夏休み／春休み
春出発（2月頃）
サマー（6月頃）
秋出発（9月頃）

費用 30～130万円程度 150～500万円程度/1年間

申込時期 留学開始の4～5カ月前 留学開始の約10ヵ月前

留学先
北米、欧州、アジア、オセアニアなど

14カ国・地域
（2026年度夏季実施参考）

47カ国・地域
278大学から選択可

（2026年1月末現在）



中長期留学制度
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協定校４７カ国・地域２７8大学
（2026年1月末時点）

2024年度（募集より） シンガポール国立大学
人文・社会科学部日本研究学科（交換型）追加

2025年度（募集より） フロリダ州立大学 社会科学・

公共政策学部、アーツ・サイエンス学部（交換型）追加



 学部間協定留学とは？

学部が独自で協定を結んでいる協定校への留学プログラムで、

現地の大学生とともに学び・交流し、キャンパスライフを経験できます。

派遣には、学部内の選考に通過する必要があります。

中長期留学制度（国際日本学部 学部間協定留学）
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交換型プログラム
明治大学の授業料のみで留学できます

授業料負担型プログラム
明治大学＋留学先の授業料を支払います

➢ シンガポール国立大学 人文・社会科学部
➢ フロリダ州立大学 社会科学・公共政策学部、

アーツ・サイエンス学部

➢ アメリカのコミュニティカレッジ
➢ セーデルトーン大学
➢ オックスフォード大学ハートフォードカレッジ
➢ フロリダ州立大学 ディズニー・アカデミック・インターンシップ

プログラム

▼ 詳細はこちら
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ニューヨーク州立大学
ニューパルツ校

フロリダ州立大学

セーデルトーン大学 オックスフォード大学ハートフォードカレッジ

４年制大学

シンガポール国立大学人文・社会科学部

中長期留学制度（国際日本学部 学部間協定留学）
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ワシントン州・ハワイ州のコミュニティカレッジ
ピアスカレッジ グリーンリバーカレッジ エベレットコミュニティカレッジ

ショアラインコミュニティカレッジ エドモンズカレッジ カピオラニコミュニティカレッジ

中長期留学制度（国際日本学部 学部間協定留学）
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カリフォルニア州のコミュニティカレッジ

ビュートカレッジ オローニカレッジ フットヒルカレッジ

中長期留学制度（国際日本学部 学部間協定留学）
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7中長期留学制度（国際日本学部 アカデミック・インターンシッププログラム）

フロリダ州立大学 ディズニー・アカデミック・インターンシッププログラム

「国際日本学部」といえば
ディズニー！という印象を

お持ちの方も、いらっしゃるのでは
ないでしょうか？
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フロリダ州立大学
FSU

国際日本学部
SGJS

ウォルト・ディズニー・ワールド

WDW

FSU Center for Global Engagement (CGE)
• 渡米後、約10日前後FSUに滞在
• 留学生向け特別科目「Intercultural Communication」

を履修

提 携

学生派遣

Disney’s Academic Exchange Program
• 有給インターンシップを実施
• インターンシップ生専用の宿舎に入寮
• FSUの授業科目を WDW にて継続受講

学生派遣

学部間協定

単位付与

中長期留学制度（国際日本学部 アカデミック・インターンシッププログラム）

FSU

WDW

※ WDWで有給インターンシップを実施しますが、
国際日本学部とWDWの間では、直接の協定関係はありません。



 派遣スケジュール
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9中長期留学制度（国際日本学部 学部間協定留学）

7月末 募集要項・出願条件等一覧公開、留学募集説明会

9月 学内応募開始

10月 学内応募締切

11月 学内選考・選考結果発表

翌年 2～3月 【ディズニーのみ】ディズニーリクルーターによる面接選考

1～5月頃 協定校への出願手続き

3～7月頃
協定校から入学許可

渡航手続き（ビザ/居住許可、住居、海外旅行保険、航空券等の手配）
学部での留学前手続き

8～10月頃 出発

帰国後 学部での帰国後手続き



 GPA要件

希望する協定校が要件を設定している場合、応募時点の通算GPAがその
要件を満たしていることが条件です。学内選考合格後も、協定校への
出願時・出発時を含め、継続して要件を満たす必要があります。

 語学要件

応募締切までに、志望校の要件を満たすスコア（TOEFL iBTまたは
IELTS Academic）を取得している必要があります。スコアは留学開始
時まで有効であることが求められます。
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10中長期留学制度（国際日本学部 学部間協定留学）
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11明治大学及び国際日本学部の海外留学制度について

短期留学 中長期留学

期間 2～6週間 1学期間～1学年間

実施時期 夏休み／春休み
春出発（2月頃）
サマー（6月頃）
秋出発（9月頃）

費用 30～130万円程度 150～500万円程度/1年間

申込時期 留学開始の4～5カ月前 留学開始の約10ヵ月前

留学先
北米、欧州、アジア、オセアニアなど

14カ国・地域
（2026年度夏季実施参考）

47カ国・地域
278大学から選択可

（2026年1月末現在）
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12国際教育センター主催 短期留学プログラム

▼ 短期留学プログラム

▼ Meiji Now Global

海外実習 / 短期海外実習
ニュージーランド クリーンズタウン

マレーシア クアラルンプール

海外語学研修
英語 シェフィールド大学（イギリス）

フランス語 リヨンカトリック大学（フランス）

海外テーマ特化型研修
サンフランシスコ州立大学（アメリカ）

ベトナムディスカバリープログラム（ベトナム）

留学プログラムの詳細や
募集説明会について

プログラム探しに！



国際日本学部認定の短期留学プログラム
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内 容 海外ボランティア・プログラム

留学先国 ICYE主催のプログラム
(2025参考:アメリカ、ベトナム、インドネシア)

期 間
3～4週間

夏季・春季休業期間を利用

対象学年 全学年（国際日本学部1～4年生）

費 用 約20万～約50万円

語学基準 -

単位認定
国際日本学部の定める条件を満たせば、

2単位を付与

13

▼ 詳細はこちら



 海外留学単位認定制度

留学先で取得した単位は、一定条件のもと、国際日本学部の卒業単位
として認定可能です。単位認定には、所定書類（単位認定願、留学先大
学の各科目のシラバス・成績証明書等）を提出する必要があります。

 必修科目取扱いの特別措置

国際日本学部では2年次配当の英語必修科目がありますが、

海外留学した方は、当該学期の英語必修科目は履修免除となります。

よくある質問①留学をして4年間で卒業できますか？
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就職活動との両立が心配！→就職キャリア支援センターへ早めに相談！
教員免許などの資格取得とも両立したい！→資格課程事務室に早めに相談！

14
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よくある質問②留学にはどれくらいお金がかかるのでしょうか？

短期留学 中長期留学

期間 2～6週間 1学期間～1学年間

実施時期 夏休み／春休み
春出発（2月頃）
サマー（6月頃）
秋出発（9月頃）

費用 30～130万円程度 150～500万円程度/1年間

申込時期 留学開始の4～5カ月前 留学開始の約10ヵ月前

留学先
北米、欧州、アジア、オセアニアなど

14カ国・地域
（2026年度夏季実施参考）

47カ国・地域
278大学から選択可

（2026年1月末現在）
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・ 留学形態
・ 渡航先（物価・為替）

・ 現地での生活スタイル
（寮/アパート、外食/自炊等）

によって費用が異なる！
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➢ 現地生活費
➢ 住居費
➢ 航空運賃
➢ 雑費(VISA・保険加入等)

⇒ 150～200万円(1年間)が目安

➢ 授業料
（留学先大学の授業料を負担する場合）

⇒ 300万円を超える場合もあります

よくある質問②留学にはどれくらいお金がかかるのでしょうか？ 16

交換型留学
明治大学の授業料のみで留学できます

授業料負担型留学
明治大学＋留学先の授業料を支払います

認定留学
所属学部の承認を受け、留学します

留学先の選定や出願等、自分で行います

 留学形態による費用の差



（１）交換型
① 海外留学経費助成
一般枠：50万円以内（1学期につき25万円以内）
成績優秀者枠：100万円以内（1学期につき50万円以内）

（２）授業料負担型
① 海外留学経費助成（同上）

＋② 海外留学授業料助成
◆ 留学先授業料が本学授業料よりも高い場合：本学授業料相当額
◆ 留学先授業料が本学授業料よりも低い場合：留学先授業料を日本円に換算した額

明治大学外国留学奨励助成金（国際日本学部外国留学奨励助成金）
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中長期留学に参加する約9割の学生が利用！

明治大学（国際日本学部）外国留学奨励助成金【返済不要】

2027年度派遣学生～留学奨励助成金制度が改編されます！

国際日本学部 学部間協定留学
プログラム参加者には、

国際日本学部外国留学奨励助成金
から支給します。



（１）カテゴリー１（中長期留学プログラム）
◆ 一学期：50万円以内
※国際日本学部 学部間協定留学のうち、授業料負担型プログラムのみ (交換型は対象外)

（２）カテゴリー２（短期留学プログラム）
◆ プログラム費用 50万円：4万円以内
◆ プログラム費用 50万円以上：7万円以内
◆ 授業料の発生するオンラインプログラム：2万円以内
※対象プログラム以外は申請対象外

国際日本学部外国留学奨励助成金
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国際日本学部独自の助成金制度

国際日本学部 外国留学奨励助成金 【返済不要】

▼ 詳細はこちら



海外トップユニバーシティ留学奨励助成金
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世界トップクラスの大学への留学をサポート！

海外トップユニバーシティ留学奨励助成金 【返還不要】

2027年度派遣学生～留学奨励助成金制度が改編されます！

＜助成金S＞
400万円（1学期）
700万円（2学期）

◆ ペンシルベニア大学
◆ コロンビア大学 等

応募条件 GPA3.0以上

＜助成金A＞
150万円（1学期）
250万円（2学期）

◆ カリフォルニア大学
バークレー校(UCB)等

応募条件 GPA2.5以上

＜助成金B＞
【アジア地域】

75万円（1学期）
150万円（2学期）

【アジア以外の地域】
100万円（1学期）
200万円（2学期）

◆ シンガポール国立大学 等

応募条件 GPA3.0以上
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明治大学では、留学のための助成金【給付型】を用意しています。

➢ 明治大学外国留学奨励助成金

➢ 国際日本学部外国留学奨励助成金

➢ 明治大学学生海外トップユニバーシティ留学奨励助成金

奨学金について、詳しくは明治大学ホームページで

“経済的支援制度”を検索するか、

QRコードからサイトへアクセスしてください。

よくある質問②留学にはどれくらいお金がかかるのでしょうか？



Go Forward,

Go Global !!


