
政治経済学部では、将来、グローバル社会において活躍する人材になるた
め及び留学を実現するために活用できる、様々なプログラムや支援制度を段
階的に設けています。留学したいと思ったら、４年間の学生生活（ゼミ、留学、
就職活動等）の計画を立てて準備を進めることが重要です。このロードマッ
プを参考に、早い段階から情報収集を始め、政治経済学部の各プログラムや
支援制度を活用しながら留学実現を目指しましょう。

７. 学内手続・
　 渡航準備を進めよう
●留学に必要な学内手続をしましょう
・「留学願」の提出等
●具体的な渡航の準備をしましょう
・ビザの取得
・フライトや宿舎の手配
・海外旅行保険への加入
・家族との連絡方法の確認

６. 協定校に出願！
●学内選考を通過したら「派遣候補生」として協定校に推薦
されます
●協定校の指示に従って出願準備を進めましょう
●協定校から「受入許可」が下りた後、正式に政治経済学部
の教授会で留学の承認を受ける必要があります

国内で力をつけたい

TOEIC・TOEFL・IELTS 等の
スコアを伸ばしたい

英語を用いたプレゼンテーション力
を伸ばしたい

英語実践力特別強化（ACE）プログラム

トップスクールセミナー
（専門分野を英語で学ぶ・国内留学体験）

The Supporters
（政治経済学部 国際交流学生委員会）

短期留学プログラム
（引率あり型）

短期留学プログラム
（引率なし型）

学部間協定留学プログラム

ダブルディグリープログラム

グローバルキャリア形成（GCD）プログラム

英語で専門分野を学びたい

語学力を伸ばしながら
異文化理解を深めたい

学部を通じて手続を行い
グループで留学をしたい

手続を自分で行い
より実践的な留学をしたい

１～２学期間留学して
海外大学で授業を履修し
単位を修得したい

３学期間以上留学して
明治大学と海外大学の両方で
学士号を取得したい

春休み・夏休みを
利用して留学したい

１学期間以上
留学したい

グローバル社会で活躍できる
人材になりたい
英語を用いて働いている人の
話を聴いてみたい

英語を用いた仕事(キャリア)を
選択肢としたい

プログラムの選び方 留学や国際交流に対する動機や目的は人それぞれ。自分にぴったりのプログラムを見つけてみよう！

９. 帰国～就職活動・進学
●留学期間中に、帰国後の単位認定に向けた準備をしましょう
・シラバス、学年暦、時間割表等
●帰国後のスケジュールを立てましょう
・「帰国届」「留学報告書」の提出等
・履修計画
●留学経験を活かして活動しましょう
・語学能力試験の受験
・就職活動・海外大学院への進学
・学部主催のイベントに留学経験者として参加

８. 留学開始！
●留学先でたくさん学び、様々な経験
を積みましょう

・授業の受講
・課外活動
・文化交流

５. 学内選考を受験しよう
●スケジュールを把握し、必要書類や期日
を確認し、準備しましょう
①学内選考スケジュール確認
②募集要項及び協定校情報の熟読・研究
③応募書類の作成・準備
④応募
⑤書類選考＆面接選考受験
※応募時点で各協定校が求める GPA・語学要件を満
たしていることが必須！（一部例外あり）

ロードマップ

３. 留学計画を立てよう
●資金計画
・各留学プログラムに係る費用を確認する
・家族と相談する
・申込可能な奨学金・助成金について調べる
●学業成績・語学力
・希望の海外大学のGPA・語学要件を確認する
・４年間の履修計画や語学能力試験の受験計画
を立てる
●留学前～帰国後のプランニング
・留学前後に必要な手続について調べる
・留学後に何を目指すか、留学経験をどう活か
すか考える

・就職活動の進め方について考える

1.学生生活のプランニングをしよう
留学の目的・目標を設定しよう

●４年間の大学生活をどのように過ごすか考えてみましょう
・どのゼミナールに所属する？
・いつから留学を開始する？
・留学と就職活動はどう両立する？
●何を目的・目標に留学するのか考えてみましょう
・なぜ留学をしたいのか自己分析し、留学目的を明確にする
・留学して、どうなりたいか目標を具体的にする

2. 情報収集・留学相談
●留学カウンセリングを受けて、具体的な留学イメージ
を描きましょう
●大学ホームページ及びOh-o!Meij iのお知らせから、
イベントやプログラムの情報を集めてみましょう

４. 留学準備を開始しよう
●学内外のプログラムや支援制度を活用して、留学計
画を実現させるために必要なことを始めましょう

■語学力向上
・英語実践力特別強化（ACE）
プログラム
・語学能力試験の受験
 （学部独自の助成制度あり）
・The Supporters（政治経済学部 国際交流学生委員会）
■留学プログラム・協定校の情報収集
■学内選考の準備

■留学体験
・トップスクールセミナー
・短期留学プログラム
 （引率あり型・引率なし型）
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卒業

入学

1

2

3

4 5 6 7

89

政
治
経
済
学
部
留
学
プ
ロ
グ
ラ
ム

政
治
経
済
学
部
留
学
プ
ロ
グ
ラ
ム


