
 
 

 初習外国語 1 年次《初級プラスワン》 
2026 年度スケジュール 

【プラスワンとは】 
○世界のビジネスシーンで活躍できる、ドイツ語・フランス語・中国語・韓国語のエキスパート

の育成を目指して設置された科目です。1 年次秋学期に「初級プラスワン」、2 年次春学期・

秋学期に「中級プラスワン」が開講され、3 期連続で履修することができる科目です。 
○次のような学生で、各語学の選抜方法に合格（エントリー）した者が履修できます。 
・初習外国語を履修している 1 年生 
・各言語圏への長期・短期留学を目指す学生 
・勉強・研究のためのその言語の習得を希望する学生 
・卒業後、仕事でその言語が必要だと考える学生 

【初級プラスワン（1 年次秋学期開講）：ガイダンスと選抜試験】 
・募集人数はどの語学も 15 名程度です。 
・ガイダンス及び選考方法については、語学によって実施方法が異なります。 

以下の表と各語学の Oh-o!Meiji グループをご確認ください。 
・現在履修している初習外国語以外の言語のプラスワン科目を履修することは可能ですが、  

エキスパートの育成を目指して設置された科目になりますので、十分にご留意ください。 

語学名 ガイダンス公開期間 選抜方法 
開講時限 

秋学期 

ドイツ語 
【対面によるガイダンス】 

6 月 26 日（金）12:40~13:10 M305 教室 

【対面】筆記テスト・アンケート 

6 月 29 日（月）12:40~13:15 M305 教室 
月曜 3 限 

フランス語 

【対面およびオンデマンドによるガイダンス】 

6 月 18 日（木）12:40~13:10 401 番教室 

7 月 2 日（木）12:40~13:10 401 番教室 

※両日とも同一内容です。 

Oh-o!Meiji のグループ機能でエントリー 

6 月 15 日（月）~7 月 3 日（金）23:59 

（選抜試験は実施しない） 

月曜 5 限 

中国語 

【オンラインによるガイダンス】同一内容 

6 月 22 日（月）12:40~13:20 

6 月 25 日（木）12:40~13:20 

Oh-o!Meiji のグループ機能でエントリー 

6 月 15 日（月）~7 月 3 日（金）23:59 

（試験は実施しないが、春学期の中国語 2

単位を取得できれば合格とする） 

月曜 3 限 

韓国語 詳細決まり次第発表します。 詳細決まり次第発表します。 木曜４限 

※ガイダンスの視聴方法、選抜方法の詳細については、各語学のグループ機能をご確認

ください。 
※プラスワンの単位（秋学期 1 単位）が卒業要件に算入されるため、1 年次の新規履修

制限単位数に含まれます。詳しくは、次頁の「1 年次秋学期開講 初習外国語プラス

ワン科目 履修登録までの流れ」をよく読んでください。   

学生周知 



 
 
 

 

 
【ガイダンス～合格発表まで】 

①まずは、Oh-o!Meiji のグループ機能より、受講を希望する語学を確認し、ガイダンス情報や

選抜方法を確認してください。 
語学ごとにガイダンスの方法及び日程、選抜方法が異なります。 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
②合格者は、7 月上旬頃に、Oh-o!Meiji で配信しますので、各自で確認してください。 

【合格発表から履修登録までの流れ】 
プラスワンに合格した場合は、事務室で一括して履修追加処理を行いますので、原則手続き

は不要です。ただし以下の該当者は、合格発表後に事務室にて手続きが必要です。 
※秋学期の履修修正期間の詳細は 8 月上旬に Oh-o!Meiji でお知らせします。  

 ア 現時点で今年度秋学期 19 単位分履修登録している者 
秋学期の履修修正期間に 2 単位分削除して、プラスワン科目（1 単位）を履修して 
もらいます。この場合、秋学期の履修登録の総単位数は、18 単位となります。 

 イ プラスワン科目が開講される曜日・時限にすでに授業が入っている者 
プラスワンと曜日時限が重複している授業を、事務室で履修削除します。 
個人別時間割表公開後、各自必ず確認をしてください。 
※履修変更に関するご不明点は事務室に相談してください。 

 
【個人別時間割表の確認】 
   正しく履修登録がされているか、Oh-o!Meiji の個人別時間割表を確認してください。エラー

がなければ、履修登録の完了です。 
 

以 上 

1 年次秋学期開講 初習外国語プラスワン科目 

履修登録までの流れ 
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