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※開室時間は、新型コロナウイルス感染症拡
大の状況により、変更となる場合があります。

※テキスト・画像の無断転載・無断引用を固く禁じます。

をカタチに
“何か”してみたい！

公式Webサイト活動報告書



中学校で環境教室 キワニスドール作り

地域の社会福祉協議会やボ

ランティアセンター・行政機

関などと連携し，ボランティア

活動に関する情報を集めて

います。

ボランティアに関する 情報 があります。
活動をより充実したものにする

ための講座やワークショップ，

ボランティア活動に関わる学生

やサークル等の活動報告会・

交流会など，様 な々イベントを行っ

ています。

ボランティアに関する 講座・イベント を行っています。
環境・災害・福祉・国際など，様々
なテーマで活動する学生をスタッ
フがコーディネートし，総合的に
サポートしています。また，ボラン
ティアセンター主催や，他団体と
の連携によるボランティア活動
の企画や運営を行っています。

学生の 主体的な活動 を支援しています。
「ボランティアをやってみたい」
「興味はあるけど，どうやって探した
らいいか分からない」などボラン
ティアに関する様 な々相談に乗って
います。常駐のスタッフが皆さんと
話しながら，活動に参加したり，それ
を広げたりするお手伝いをします。

ボランティアについての 相談 に乗っています。

～各キャンパスボランティアセンター紹介～

ボランティアセンターでできること

ボランティアセンターはこんなところ
和泉ボランティアセンター 駿河台ボランティアセンター

中野ボランティアセンター生田ボランティアセンター

災害救援ボランティア講座 哲学ウォーク地域の方に手紙をお届け SDGs企画
自分はもともとボランティアサークルに入ってい

たのですが、コロナ禍の影響で思うように活動が

できず、ボランティアについての興味が離れかけ

ていました。そんなときに、ボランティアセンターか

らSDGsに関するセミナーのお知らせを受け、昼休

みという比較的都合の良い時間帯だったというこ

ともあり、参加してみることになりました。そした

ら、教授や、大学院生、実際の企業、NGOなど様々

な立場の方々のお話や経験談を聞けたり、参加し

ている周りの学生の積極的な様子も感じられたり

して、とても良い刺激を受けることができました。

また、大学生という立場でも、むしろ大学生ならで

はの、社会に貢献する活動をすることができると

いうことを学ぶことができ、これからの自分の活動

に役立てようと思える内容でした。参加して本当に

良かったです！

私は社会のために何か貢献できる活動に参加

したいと思い、Tree（駿河台ボランティアセンター

直属の学生団体）に入会しました。

2021年度は新型コロナウイルスの影響により活

動が制限された中でも、エコキャップ回収や明大

祭、華を楽しむ会などの様々な活動に参加するこ

とができました。活動した中で感じたことは、自分

たちの行っている活動によって様々な人々 に喜んで

もらえることです。人の喜ぶ姿を見ると自分たちも

やってよかったなと思います。

2022年度も制限された状況は続くことが予想さ

れますが、例年行ってきた活動に加えて対面や

オンラインなど様々な形態で何か新しく活動を行

い、より多くの人を喜ばせることができたらいいな

と思います。

政治経済学部　U.Tさん

手話サークルに入っていたので、『手話カフェ』

という手話講座を始めました。

企画書も何も持たずに、ボランティアセンター

に行き「手話を教えたいです」というと、担当の人

が話を聞いてくれ、実現するのを手伝ってくれまし

た。誰もお客さんが来ない時は、どうしたら興味

を持ってもらえるか、一緒に考えてくれました。活

動を続けていくうちに、今では、一緒に協力してく

れる仲間も集まりました。

みんなで集まって話すこと、あいさつをするこ

と、好きなことについて語ること、散歩すること。

実はあなたがいつもしていることがボランティアに

なることもあるのです。「やってみたい」と誰かに

伝えるだけで、何か変わるかもしれません。

総合数理学部　大塚 拓海さん

私は「ガウス加速器を作ろう」と「不思議な水

だんご」の2つの実験教室のボランティアに参加し

ました。活動を始めるとまず実験練習の時に、どの

ようにしたら子供たちにわかりやすく原理や実験手

順を説明できるのかまで考えなければならなかっ

たので、難しく大変でした。しかし、教室本番にな

ると目をキラキラさせた子供たちがたくさん来て、

頑張ろうと思えました。教室では、子供たちが自分

から工夫して工作していたり、作りたかった物とは

別の物ができてしまっても、活用させて別の物を

作ったりと、子供たち自らが進んで考え行動してい

ました。そのような姿や楽しんでいる様子を見るこ

とができ、とても感動してやりがいを感じました。

2つの実験教室を通して自分も楽しめたし、子供

たちを笑顔にすることができたので、とても貴重な

体験が出来たと思います。

理工学部　中村 梨々華さん

商学部　山田 龍さん
清掃活動華を楽しむ会

手話カフェ

福祉施設のお祭りに出展 オンラインで生演奏を配信

中国語教室

韓国語教室清掃活動科学教室　水だんご 学生トーーク！ 

ボランティアセンターパンフレット2022 ウラ
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