
会場：和田コミュニティーセンター

日時 講座テーマ 講師

平成２８年度(2016)　長野県長和町・明治大学連携講座実績

開講式
第１回

2016年
8月18日（木）

腰痛、膝痛、五十肩などの痛みの
解消法

－野口整体に学ぶセルフケア—

第２回 9月8日（木）
いまに生きる室町人（びと）の心
—信仰に生きた中世の人々—

第３回
10月27日（木）

明治大学キャンパスツアー
博物館特別展見学

企画展　再葬墓と甕棺墓
—弥生の墓の東西—

第5回
修了式

12月12日（月）
皆さんの日常生活から見えるアジア経
済／アジアの国々／アジアの営み

第４回
11月10日（木） 脳神経を整える

－野口整体に学ぶセルフケア—

平山　満紀

文学部准教授

鳥居　高

商学部教授

平山　満紀

文学部准教授

清水　克行

商学部教授

忽那　敬三

博物館学芸員


