
会場：和田コミュニティーセンター

日時 講座テーマ 講師

平成２７年度(2015)　長野県長和町・明治大学連携講座実績

開講式
第１回

2015年
8月18日（火）

ヨーグルトの健康効果と乳酸菌につい
て

第２回 9月10日（木） 寝たきりにならないために

第３回
10月8日（木）

明治大学キャンパスツアー
博物館特別展見学

「明治の写楽」豊原国周の世界

第5回
修了式

12月3日（木）
三遊亭円朝の時代

一大衆芸能から幕末～明治の社会を
みる一

第４回
11月19日（木） 消化器を整え、健康に食べる

—野口整体に学ぶセルフケア—

平山　満紀

文学部准教授

須田　努

情報ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ学部
教授

佐々木　泰子

農学部准教授

小岩　健一

法学部兼任講師

幕内　達二

国家試験指導センター
事務長


