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※本調査の範囲には山林が含まれておらず、実際の椿の本数は、本調査結果をはるかに上回ると推測されます。

（2015年12月末・大船渡市農業委員会調査から）
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大船渡市では、いたる 所でたくさんの椿を見ることができます。
地区別ではどこの椿が 多いのかな？
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椿のみどころMAP

大船渡市ヤブツバキ分布図

ほんとはもっとあるよ！
探してみてね！
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大船渡で椿と出会う

気仙と椿の関わり

椿の可能性●1　椿ってこんなに使える！

椿の可能性●2　椿油をもっと詳しく!

椿の可能性●3　椿商品で大船渡を盛り上げよう!

椿の可能性●4　椿の魅力を伝える人々!

秋はみんなで椿狩り！-実の集め方-

秋はみんなで椿狩り！ -椿油ができるまで-

三面椿の「これまで」と「これから」

災害と椿

あなたにとって椿とは ?

「椿のパーフェクトブック-大船渡が誇る宝-」は、大船
渡と椿の関わりや、その魅力を伝えるために作られました。
気仙地方の椿の歴史、習慣、文化、さらに「椿を地域資源」
として活用する人々の想いを紹介しています。

本書の目的について

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13,14 

椿のパーフェクトブック
-大船渡が誇る宝-

Tsubaki Perfect Book

CONTENTS

制作：明治大学文学部・平山満紀ゼミ学生一同（2017年度）
監修：大船渡市、三面椿の会

01
T

su
b

aki P
erfect B

o
o

k
c
o
n
te
n
ts



04
T

su
b

aki P
erfect B

o
o

k

気
仙
と
椿
の
関
わ
り

03

大
船
渡
で
椿
と
出
会
う

T
su

b
aki P

erfect B
o

o
k

　
「
世
界
の
椿
館
・
碁
石
」は
椿
を
展
示
す

る
屋
内
施
設
と
し
て
は
国
内
最
大
級
で
あ

り
、
日
本
だ
け
で
な
く
、
世
界
13
ヵ
国
約

5
5
0
種
類
7
0
0
本
も
の
椿
を
一
堂
に

堪
能
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
特
に
椿
が

見
頃
を
迎
え
る
1
月
下
旬
か
ら
3
月
下
旬

に
か
け
て
は
、
百
花
繚
乱
の
世
界
が
広
が

り
ま
す
。
ま
た
、
地
域
で
生
産
さ
れ
た
四

季
折
々
の
植
栽
展
示
の
ほ
か
、椿
の
苗
木
、

椿
グ
ッ
ズ
、
椿
油
な
ど
の
販
売
も
行
わ
れ

て
い
ま
す
。
開
花
期
に
は「
三
陸
・
大
船

渡
つ
ば
き
ま
つ
り
」が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
椿
館
の
館
長 

・
林
田
勲
さ
ん
に
今
後
の

椿
館
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

林
田
館
長「
平
成
9
年
の
開
館
か
ら
20
年

以
上
が
経
ち
、
来
場
者
の
方
々
に
さ
ら
に

椿
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
く
さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
を
進
め
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

特
に〝
体
験
型
〞の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
力
を
入

れ
、
そ
の
第
一
弾
と
し
て
大
型
の
搾
油
機

の
導
入
が
決
ま
り
ま
し
た
。
今
後
は
搾
油

体
験
を
楽
し
め
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。」

　

大
船
渡
市
は
ヤ
ブ
ツ
バ
キ
の
北
限
の
地

で
、
市
内
の
至
る
所
に
ヤ
ブ
ツ
バ
キ
が
自
生

し
て
お
り
、「
椿
の
里
」と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
椿
は
市
の
花
に
指
定
さ
れ
て
お
り
、

ま
ち
の
シ
ン
ボ
ル
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
末
崎
町
中
森
の
熊
野
神
社
境
内
に
あ
る

樹
齢
1
4
0
0
年
、
日
本
最
大
・
最
古
と

言
わ
れ
て
い
る
ヤ
ブ
ツ
バ
キ
は
、
境
内
の

東
、南
、西
の
三
面
に
あ
っ
た
こ
と
か
ら「
三

面
椿
」と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
11
頁「
三
面
椿
の『
こ
れ
ま
で
』と『
こ

れ
か
ら
』」へ
。

　
碁
石
海
岸
・
大
浜
を
臨
む
碁
石
椿
園
は
、

ヤ
ブ
ツ
バ
キ
を
は
じ
め
と
し
た
約
1
0
0
0

本
の
椿
が
植
樹
さ
れ
て
い
ま
す
。
高
台
に

あ
る
東
屋
か
ら
は
赤
・
白
・
黄
色
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
色
に
咲
き
乱
れ
る
椿
と
リ
ア
ス

海
岸
の
美
し
い
景
色
を
堪
能
で
き
ま
す
。

椿【tsubak i 】とは

大
船
渡
で

椿
と
出
会
う

ツバキ科ツバキ属の常緑中高木で
す。学名を「Camellia Japonica」と言

い、日本原産の植物です。ツバキ属には
ヤブツバキ、ユキツバキなどの種があります

が、江戸時代には野生種から園芸品種が多く作
られ今では2,000種にも。18世紀以降欧米に渡り、

華やかな西洋椿が作られました。品種は、現在全世界で
6,000種以上にものぼっています。
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気
仙
地
方（
大
船
渡
市
、
陸
前
高
田
市
、

住
田
町
の
3
地
域
で
構
成
）は
、
岩
手
県
の

中
で
も
ヤ
ブ
ツ
バ
キ
が
多
く
生
息
し
て
い
る
場

所
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

昭
和
6
年
に
刊
行
さ
れ
た
農
林
省
山
林
局

編
の『
椿
及
ビ
山
茶
花
二
関
ス
ル
調
査
』に
は
、

当
時
の
岩
手
県
に
お
け
る
椿
の
分
布
地
に
つ

い
て
、
沿
岸
部
で
は
南
部
の
気
仙
地
方
に
最

も
多
く
自
生
し
、
海
抜
1
0
0
メ
ー
ト
ル

位
ま
で
生
育
し
、
主
に
屋
敷
周
り
、
畑
の

畦け
い
は
ん畔

、
ま
た
山
林
に
多
く
見
ら
れ
る
こ
と
が

記
さ
れ
て
い
ま
す
。
椿
は
生
育
良
好
で
、
果

実
を
採
取
し
製
油
の
材
料
に
供
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
ま
た
、
昭
和
24
年
に
林
野
庁
の
掲
げ

た
椿
の
主
な
生
産
地
の
1
つ
に
岩
手
県
気
仙

郡
広
田
村（
現
陸
前
高
田
市
）も
挙
げ
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

採
っ
た
油
は
食
用
を
は
じ
め
さ
ま
ざ
ま
に

利
用
さ
れ
ま
し
た
。
油
は
1
年
間
で
1
軒
あ

た
り
一
升
瓶
で
約
3
〜
4
本
分
取
れ
、
け
ん

ち
ん
汁
、
天
ぷ
ら
、
な
べ
や
き
、
魚
料
理
に

も
使
用
し
て
い
ま
し
た
。

　

気
仙
地
方
に
は
日
本
四
大
名
工
の
一
つ
と

言
わ
れ
る
気
仙
大
工
が
活
躍
し
、
彼
ら
は
ノ

ミ
や
の
こ
ぎ
り
が
錆
び
な
い
よ
う
に
椿
油
を

使
用
し
て
い
ま
し
た
。
お
寺
の
祭
壇
に
置
か

れ
て
い
る
燈と
う
み
ょ
う明（
神
仏
に
供
え
る
灯
火
）を
灯

す
た
め
に
も
椿
油
を
使
用
し
、
ま
た
、
山
火

事
が
周
辺
の
お
寺
や
山
々
へ
延
焼
す
る
こ
と

を
防
ぐ
防
火
林（
椿
は
葉
に
水
分
が
多
い
常

緑
広
葉
樹
の
た
め
）と
し
て
椿
を
植
え
て
い
た

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

昭
和
初
期
頃
ま
で
、
多
く
の
集
落
で
は
木

製
の
搾
油
機
を
使
用
し
て
い
ま
し
た
。
種
を
搾

油
機
に
入
れ
る
前
に
、
杵き
ね

と
臼う
す
で
細
か
く
砕
き

（
写
真
1
）、
砕
い
た
種
を
30
分
程
蒸
し
、
そ
の

後
蒸
し
あ
が
っ
た
種
を
圧
搾
す
る
こ
と
で
椿
油

を
抽
出
し
て
い
ま
し
た
。

　

木
製
の
搾
油
機
に
は
い
く
つ
か
の
タ
イ
プ
が

あ
り
、
棒
の
両
端
を
持
ち
回
す
と
種
に
圧
力
が

か
か
る
万
力
方
式
の
も
の（
写
真
2
）や
、
木

に
紐
を
巻
き
つ
け
回
す
こ
と
で
圧
力
を
加
え
る

大
型
の
も
の（
写
真
3
）な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。

気仙と椿の関わり

気
仙
椿
の
歴
史
と
習
慣

木
製
の
搾
油
機

気仙の人々は、古くから椿とともにある暮らしを営んできました。
文献や伝承から垣間見えるその歴史を紐解いてみましょう。

椿の種を蒸す前に、杵と
臼で砕き細かくする。
ツバキの種は硬く、結構
な力仕事。

万力方式の搾油機。圧力がかかることで椿油が抽出される。
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葉
●椿茶 ●鑑賞

●化粧品  ●整髪用
●美容用  ●食用

木
●椿炭 ●椿灰
●木材

花
●染物 ●鑑賞

種
●アクセサリー
●肥料

椿油

椿
の
可
能
性
●

2

開
い
た
ら
面
白
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
椿
油

は
産
地
や
搾
油
方
法
に
よ
っ
て
香
り
や
味
、

成
分
が
違
い
ま
す
。
椿
油
に
は
産
地
ご
と

の
良
さ
が
あ
り
、
そ
の
良
さ
を
知
る
機
会

が
あ
れ
ば
気
仙
椿
の
知
名
度
も
上
が
る
で

し
ょ
う
。
実
は
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
も
20
〜

30
年
前
は
ほ
と
ん
ど
流
通
し
て
お
ら
ず
、
一

般
に
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
最
近
で

す
。
も
し
か
し
た
ら
将
来
、
椿
油
が
ス
ー

パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
に
並
ん
で
い
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。

　

今
後
は
、
こ
れ
ま
で
椿
の
関
係
者
だ
け

で
行
っ
て
い
た
既
存
の
ビ
ジ
ネ
ス
に
プ
ラ
ス

し
て
、
ひ
と
り
で
も
多
く
の
地
域
の
人
々

や
異
業
種
の
人
々
が
参
画
で
き
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
や
、
椿
の
商
品
開
発
に
取
り
組

ん
で
い
け
る
よ
う
に
椿
事
業
の
横
展
開
を

考
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

椿
油
っ
て
他
の
油
と
ど
う
違
う
の
?

　

椿
油
の
主
な
成
分
は
オ
レ
イ
ン

酸
と
い
う
脂
肪
酸
で
、
悪
玉
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
を
減
ら
し
、
動
脈
硬

化
や
心
臓
病
、
糖
尿
病
を
予
防

す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
オ
レ
イ
ン
酸
は
人
の
肌

に
近
い
成
分
で
、
肌
に
馴
染
み

や
す
く
保
湿
効
果
も
高
い
の
で
美

容
に
も
優
れ
て
い
ま
す
。
椿
油
に

は
そ
の
オ
レ
イ
ン
酸
が
な
ん
と
約

85
%
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
オ

リ
ー
ブ
オ
イ
ル
で
さ
え
75
%
程
度

で
す
か
ら
、
椿
油
が
ど
れ
ほ
ど
素

晴
ら
し
い
油
か
分
か
り
ま
す
ね
。

　

大
船
渡
の
一
般
家
庭
で
は
昔
か

ら
、
髪
の
状
態
を
保
つ
た
め
に

整
髪
用
と
し
て
使
っ
て
い
た
人
々

も
い
ま
す
。

　

ま
た
現
在
で
は
、
大
船
渡
市

内
で
ネ
イ
ル
サ
ロ
ン「
ラ
グ
ジ
ュ

ア
リ
ー
ネ
イ
ル
」
を
営
む
及
川

由
里
子
さ
ん
が
椿
油
を
使
っ
た

ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
行
っ
て
い

ま
す
。

え
て
成
分
的
な
要
素
を
活
か
し
た
り
、
花

弁
を
使
っ
た
り
し
て
創
作
を
楽
し
ん
で
い

ま
す
。

食
品
の
他
に
ど
の
よ
う
な
商
品
が
あ
り
ま

す
か
。

　
石
け
ん
で
す
。
石
け
ん
は
買
い
や
す
い
し

ギ
フ
ト
に
も
で
き
ま
す
。
椿
油
に
は
保
湿

効
果
が
あ
る
の
で
、
そ
の
材
料
に
ぴ
っ
た
り

で
す
。
石
け
ん
に
は
椿
油
の
他
に
も
色
々
な

も
の
を
ブ
レ
ン
ド
す
る
こ
と
が
で
き
て
、
柿

渋
を
混
ぜ
れ
ば
加
齢
臭
を
防
ぐ
効
果
も
あ

る
し
、
炭
を
混
ぜ
れ
ば
汚
れ
も
キ
レ
イ
に

落
と
す
こ
と
の
で
き
る
石
け
ん
に
な
り
ま

す
。
さ
ら
に
末
崎
町
の
ハ
ー
ブ
園
で
採
れ
た

ハ
ー
ブ
を
混
ぜ
て
良
い
香
り
に
し
て
も
い
い

で
す
ね
。

今
後
、
大
船
渡
産
の
椿
油
を
ど
の
よ
う

に
広
め
て
い
き
た
い
で
す
か
。

　

例
え
ば
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
は
、
ワ
イ
ン
と

同
じ
よ
う
に
毎
年
世
界
各
地
の
産
地
の
も

の
を
比
べ
る
品
評
会
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
と
同
じ
よ
う
に
、
椿
油
も
品
評
会
を

椿
油
に
は
加
熱
油
と
非
加
熱
油
が
あ
り

ま
す
が（
詳
し
く
は
10
頁
）、
そ
の
違
い

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

加
熱
油
は
食
用
、
非
加
熱
油
は
化
粧
品

用
に
向
い
て
い
ま
す
。
も
と
も
と
椿
油
は
酸

化
し
に
く
い
油
で
す
が
、
化
粧
品
の
原
料

と
し
て
考
え
る
と
、
た
と
え
手
間
暇
か
か

る
作
業
を
経
て
も
、
出
来
る
だ
け
注
意
し

て
搾
ろ
う
と
コ
ー
ル
ド
プ
レ
ス（
非
加
熱
）

を
試
み
て
い
ま
す
。
逆
に
、
食
品
開
発
の

場
合
、
も
と
も
と
調
理
過
程
で
は
加
熱
す

る
こ
と
も
多
く
、
ま
た
産
業
化
・
商
品
化

の
た
め
に
は
、
少
し
で
も
原
価
を
下
げ
る

こ
と
も
必
要
な
の
で
、
大
量
に
搾
油
で
き

る
方
法
を
使
っ
て
い
ま
す
。

具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
商
品
を
開
発
し
て

い
る
の
で
す
か
。

　

料
理
研
究
家
や
地
元
の
料
理
店
の
方
々

に
提
案
し
て
、
椿
油
を
使
っ
た
加
工
品
の

開
発
を
し
て
い
ま
す
。
特
に
椿
油
の
香
り

は
和
食
と
相
性
も
良
く
、
味
を
引
き
立
て

て
く
れ
た
り
、
ま
ろ
や
か
に
仕
上
げ
て
く

れ
ま
す
。
洋
菓
子
な
ど
に
は
、
香
り
を
抑

三面椿舎（大船渡市内・椿油の搾油所）
株式会社 生成インターナショナル

代表取締役　山田康生さん

椿油をもっと詳しく！
大船渡産の椿油を使った商品開発で地域の活性化を目指している、
椿油搾油所の山田さんにお話を伺いました。

震災の時、椿油を使った五島うどんを炊き出しし
ている際に、気仙地域がヤブツバキの北限だと
知る。その後支援を続ける中で、地元の要望に
応え搾油所を設営。誰かがやってる、ではなく、
みんなが関われる椿事業を提案・展開している。

椿油を使ったハンドマッサージ

▲椿油（非加熱）の商品

［お問合せ先］
三面椿舎（大船渡市内・椿油の搾油所）
TEL・FAX：0192-47-3528

椿は花が美しいだけではなく、その全てが生活の役に立つ有用植物です。　
ここでは特に、椿油の効能についてご紹介します。

椿ってこんなに使える！

椿
の

可
能
性

椿
の

可
能
性

12

椿
油

オ
リ
ー
ブ

オ
イ
ル

ナ
タ
ネ
油

ゴ
マ
油

90
80
70
60
50
40
30
20
10
0

（単位％）

オレイン酸の含有量
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椿
の
可
能
性
●

4

椿
の
可
能
性
●

3

も
と
も
と
管
理
が
行
き
届
か
な
く

な
っ
た
こ
と
が
原
因
で
遊
休
農
地

と
な
っ
た
場
所
も
多
く
、
椿
を
植

え
て
も
除
草
や
生
育
の
管
理
を
行

え
る
方
が
少
な
い
こ
と
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
。

　

2
つ
目
は
椿
の
生
育
は
時
間
が

か
か
る
と
い
う
問
題
で
す
。
苗
木

を
植
樹
し
た
後
、
実
が
成
り
種
を

集
め
、一
定
量
の
椿
油
が
取
れ
る
ま

で
に
は
10
年
以
上
か
か
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
他
の
農
作
物
の
よ
う

に
す
ぐ
に
収
穫
・
売
上
に
繋
が
り

に
く
い
と
い
う
点
が
あ
り
ま
す
。

　

椿
が
十
分
に
生
育
す
る
に
は

気
候
や
風
土
に
恵
ま
れ
な
く
て
は

な
り
ま
せ
ん
。
大
船
渡
を
初
め

と
し
た
気
仙
地
域
で
は
〝
三
面

椿
〞を
中
心
に
昔
か
ら
椿
が
自
生

し
て
い
ま
す
が
、
同
じ
岩
手
県
で

も
雪
が
積
も
る
他
の
地
域
で
は

椿
は
あ
ま
り
咲
き
ま
せ
ん
。
ま
さ

に
椿
は「
気
仙
の
宝
、
自
然
の
恵

み
」で
す
。
そ
ん
な
逞
し
く
根
付

く
椿
の
姿
に
私
た
ち
は
魅
了
さ
れ

る
の
で
す
。

　

農
業
委
員
は
、
遊
休
農
地
に
椿

を
植
え
る
こ
と
で
椿
の
里
で
あ
る

大
船
渡
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
に
つ
な

げ
、
ま
た
少
し
で
も
農
家
の
方
々

の
収
入
に
な
る
よ
う
に
と
活
動
を

し
て
い
ま
す
。
大
船
渡
は
椿
の
里

と
言
っ
て
も「
椿
は
ど
こ
に
あ
る

か
」と
疑
問
を
持
つ
方
が
い
る
か
も

し
れ
な
い
と
考
え
、
誰
の
目
に
も

触
れ
る
場
所
に
椿
を
植
え
た
い
、

広
げ
た
い
と
い
う
気
持
ち
で
遊
休

農
地
を
活
用
し
た
椿
の
植
樹
を
進

め
て
い
ま
す
。

　

1
つ
目
は
管
理
の
問
題
で
す
。

　

大
船
渡
の
農
家
の
皆
さ
ん
も
、

荒
れ
放
題
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
遊
休

農
地
に
頭
を
悩
ま
せ
て
い
ま
す
。
遊

休
農
地
を
解
消
す
る
た
め
椿
に
目

を
つ
け
て
活
動
し
て
き
た
の
が
大
船

渡
の
農
業
委
員
の
方
々
で
す
。
元
・

大
船
渡
市
農
業
委
員
の
大
和
田
東

江
さ
ん
、
上
部
泉
さ
ん
か
ら
お
話

を
伺
い
ま
し
た
。

及川宗夫さん　
椿工房  おいかわ

小松ヒトミさん
糸紡ぎ工房  ハベトロット

野田はるみさん
リッカ  ルシッカ

元・大船渡市農業委員の大和田東江さん
（左）、上部泉さん（右）

椿を植えて遊休農地を活用する
活動もしている。

楽しんで制作することをモットーに。数々の
ヒット作品を「世界の椿館・碁石」で販売。

落ちて間もない椿の花びらを拾い集め、
もう一度その美しい色を輝かせる椿染め。

椿の命を、そして大船渡と他の場所を「つなぐ」
をテーマに作られたアクセサリー。

https://www.instagram.com/
likkalusikka/

株式会社 バンザイ・ファクトリー
代表取締役　髙橋和良さん
2012年に陸前高田市に工房を建設し、
地元の人 を々雇用して椿茶や椿油を使った
パスタや冷麺を製造。2018年4月から大
船渡市内に3棟の椿工場を新築し、商品
の量産体制を整える。

椿を使った商品商品開発の苦労

椿を形に…

　バンザイ・ファクトリーでは「気仙椿」
を使った人気の商品を生み出してき
ました。
　1つ目は「椿茶」。岩手県気仙地域
に咲く「気仙椿」から一枚一枚丁寧に
採取した葉を乾燥させ、県北部の
九戸村産の甘茶とブレンド、手もみ
を繰り返し製茶した商品です。
　2つ目は「三陸星椿麺」。こだわり
の厳選素材を使用した極太麺と椿
油を使った絶品オリジナルソースが
よく絡む星形のパスタです。
　3つ目は「三陸椿冷麺」。麺に椿
油を練りこんだ売れ筋一の人気商
品。盛岡冷麺とは違う感触のとて
も美味な麺とスープです。
　他にも「気仙椿をシンボルにして
深く根を張り、強く美しい商品をこ
の地で生み出したい」という思いから
「三陸椿物語」というブランドイメー
ジをつくりました。

参考： 
バンザイ・ファクトリー
http://www.sagar.jp/

絵本 「三陸椿物語」より

　誰もやっていなかった製法や商
品をゼロから生み出すことは失敗も
多く、多数の商品を開発し売り出
すには先行投資、時間、苦労がつき
ものです。
　「椿茶」だけでも、構想から研究開
発をして、プロダクトライン、デザ
イン、パッケージを考え、1次卸2
次卸3次卸を念頭に原価を調整し
3年かかりました。「三陸椿冷麺」は
4年半もの開発期間をかけました。
　ただ商品を作り出すだけではな
く、魅力ある商品を売り出し、ゆくゆ
くは椿といえば “三陸 ”の名前がで
るようにブランド力を持たせたいと考
えています。

　大船渡には椿の素晴らしさに着目し、モノにして伝
えていこうとする方々がいます。今回はその中の3名を
ご紹介します。
　まずは、末崎町の及川宗夫さん。椿の実や殻を使い、
ブローチやマグネットなど、独自の椿雑貨を自宅の工
房で日々制作をしています。
　つぎに、大船渡町の小松ヒトミさん。地域性を出す
商品を考えていたところ、椿の花びら染めに辿り着き、
さまざまな染物商品を手掛け広める活動をしています。
　最後は、大船渡町の野田はるみさん。本物の椿の
花びらを特殊加工し、ネックレスやイヤリングにして販
売しています。イベント等でのワークショップにも積極
的に参加されています。
　3名とも異なるモノではありますが、それぞれが椿の特
色や多様性を十分に活かし、素敵な商品へと変貌させ、
私たちに椿の持つさまざまな魅力を伝えています。

三陸
椿冷麺

椿 茶

椿
の
里
の
本
当
の
意
味

椿
の
里
が
抱
え
る
問
題

椿
の
里
を
椿
で
守
る

三陸
星椿麺

椿の魅力を
伝える人 !々

椿
油
を
そ
の
ま
ま
使
っ
て
い
た
昔
と
は
異
な
り
、

今
、
椿
を
素
材
に
し
た
新
商
品
が
続
々
と
誕
生
し
て
い
ま
す
。

椿の里づくりは、その美しさや魅力を様々な形で
伝え続ける人によって支えられています。

椿
の

可
能
性

椿
の

可
能
性

34

椿
商
品
で
大
船
渡
を

　
　盛
り
上
げ
よ
う
！

▲パスタの断面は
　ソースが絡みやすい星型。

▲お子様や女性に人気の
　爽やかな味わい。

▲椿の葉と九戸の甘茶をブレンドした
　ほんのり甘いお茶。
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椿
油
が
で
き
る
ま
で

実
の
集
め
方

秋
は
み
ん
な
で

椿
狩
り
！

椿
の
季
節
は
春
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
！

実
り
の
秋
に
は
た
わ
わ
に
実
が
な
り
、
そ
の
良
質
の
実
か
ら
は
椿
油
が
た
っ
ぷ
り
と
れ
ま
す
。

こ
こ
で
は
、
良
い
椿
の
実
と
タ
ネ
の
見
分
け
方
の
コ
ツ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

●汚れ、虫食い、カビを防ぐならもぎ取るのがベスト！
●収穫後、乾燥させるとパカっと割れてタネがとれます！

■    

必
ず
地
権
者
の
許
可
を
得
て
採
集
す
る
こ
と 

■    

木
の
周
り
の
ハ
チ
や
ア
ブ
に
注
意 

■    

急
斜
面
で
は
足
元
に
も
注
意

椿
の
タ
ネ
は
、た
か
ら
も
の
！！

その1

その2

実をもぎ取る

搾油方法は、椿油の用途によって
「加熱」「非加熱」の2種類の方法があります。

注意することタネを拾う

青い実が熟して硬くなってきても、割れるまではガマン！

 GOOD!

 GOOD!

 BAD!

 BAD!

●落ちてから時間が経つほどタネが傷むので早めに拾おう！
●タネを割ってむき実の状態をチェック！

ツヤがなく黒色、中にはカビ 穴空きや虫食い 赤茶けた色で中身がスカスカ

選別

粉砕・搾油

沈殿・ろ過

完成

乾燥

2

3

5

6

7

4

水洗い

不純物を除去

天日干しで約4週間

監
修
：
三
面
椿
の
会
、
石
川
製
油
、
大
船
渡
市

収穫
 もぎ取る or拾う

1

提供：石川製油

提供：三面椿の会

洗浄

割れはじめた時が
実の取り頃

こげ茶色で
中身はツヤツヤ

タネを蒸したり、ロースト（炒る）して
から搾るため、熱が加わることで水と
油が分離し、たくさん油が取れます。
食用の油などに適しています。

タネの中のむき実だけを使い、
じっくり圧力をかけて搾油します。
化粧品の原料などに適しています。

実の集め方椿油が
できるまで

非加熱

加熱

三面椿の会の
油は

“白金（しろがね
）”色で

石川製油の油は

“黄金（おうごん
）”色だね！

油の色は、ろ過
方法の違いで

変わるんだよ！
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災
害
と
椿

三
面
椿
の
「
こ
れ
ま
で
」
と
「
こ
れ
か
ら
」

三
面
椿
の

「
こ
れ
ま
で
」と
「
こ
れ
か
ら
」

三面椿の「これまで」

三面椿の「これから」

interview

熊野神社にあるお賽銭箱の奥に、もうひとつある
のが納実箱（のうみばこ）。神社を訪れた方々が、
お賽銭の代わりに三面椿の実を入れることでも気
軽にお参りできる方法として設置されている。

三面椿【sanmen - t subak i 】とは
熊野神社の境内に生える日本最大・最古と言われるヤブツバキ。
県天然記念物。熊野神社が創建されたとき、境内の東、南、
西の三面にあったことから「三面椿」という名がついた。樹齢
1400年と言われている。樹高10.1メートル、根元の外周6.2メー
トル。岩手県大船渡市末崎町中森17。

　

子
供
の
時
は
神
社
の
境
内
が
遊

び
場
で
、
三
面
椿
は
私
に
と
っ
て

身
近
な
大
き
な
木
と
い
う
存
在
で

し
た
。
し
か
し
台
風
で
枝
の
半
分

が
な
く
な
っ
た
こ
と
で
以
前
よ
り

も
増
し
て
貴
重
な
存
在
な
ん
だ

と
強
く
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
三
面
椿
を
良
い
状
態
で
後
世

に
残
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

私
は「
日
本
ツ
バ
キ
協
会
」
の
一

員
と
し
て
、
こ
れ
ま
で
三
面
椿
を

守
る
活
動
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

２
０
０
２
年
の
台
風
被
害
に
あ
っ
た

時
は
、
農
業
高
校（
現
大
船
渡
東

高
校
）の
石
川
正
悦
先
生
の
ご
指
導

の
下
、
日
本
ツ
バ
キ
協
会
大
船
渡

支
部
が
協
力
し
、
台
風
で
折
れ
た

枝
を
挿
し
木
に
し
て
三
面
椿
の
再

生
を
行
い
ま
し
た
。

　

他
に
も
陸
前
高
田
市
の
石
川
精

油
さ
ん
と
協
力
し
て「
黄
金
の
雫
」と

い
う
特
別
な
椿
油
を
販
売
し
、
売

上
金
を
三
面
椿
の
樹
勢
回
復
に
役

立
て
る
と
い
う
活
動
も
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
三
面
椿
を
観
光
面

で
も
っ
と
有
効
に
活
用
で
き
れ
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
。

三
面
椿
を

大
船
渡
の
力
に

三
面
椿
の

油
の
贈
呈
を
計
画

三
面
椿
を

後
世
に
残
す

生成インターナショナル
代表取締役 山田康生さん

熊野神社宮司
志田隆人さん

樹
齢
1
4
0
0
年
と
い
わ
れ
る
三
面
椿
は
こ
れ
ま
で
数

多
く
の
災
害
に
見
舞
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
特
に
近
年
で
は

2
0
0
2
年
の
台
風
被
害
に
よ
っ
て
、
西
面
の
根
幹
が
折

れ
て
し
ま
い
、
残
さ
れ
た
の
は
東
面
の
幹
の
み
に
。
東
日

本
大
震
災
で
は
被
害
を
免
れ
た
も
の
の
、
老
木
と
い
う
こ

と
も
あ
り
三
面
椿
の
存
続
の
た
め
に
は
保
護
へ
の
活
動
が

不
可
欠
で
す
。

現
在
、
支
柱
の
設
置
、
肥
料
の
塗
布
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
さ
ら
な
る
抜
本
的
な
保

護
対
策
が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

日本ツバキ協会大船渡支部
山下哲夫さん

三
面
椿
と
関
わ
る
人
々
の
お
話

震災直前に子供を出産するという
経験をして、そこで命の力強さと大
切さを実感した野田さん。

「椿の花のシリーズには、“つなぐ”
というテーマがあります。命を“つな
ぐ”ことと、大船渡と他の場所を“つ
なぐ”ことができたら良いなと思って
います。」

幼い頃から身近だったという椿の魅
力を再発見した小松さん。

「ぼとって落ちる椿の花は縁起が悪
いとも言われるんです。でも、その
落ちた花から色素をもらって染め物
をすることで、新たに復活させると
いう想いでやっています。」
新しく生まれ変わる椿に、大船渡の

“今”を重ねてその魅力を伝えてい
ます。

「樹木の中で椿は特に根を深く張る。
立派な太さの椿になるために杉が費
やす年数の10倍くらいかかるわけ
ですよ。ですが一旦太くなると強い。
やはり自分たちの考える三陸の復興
を考えたときに、深い根を生やすよう
な研究開発をしたいと思います。会
社も従業員も『自分たち自身がそん
な椿のようになりたい』との想いで会
社のブランドに椿を掲げています。」

この地には昔から多くのヤブツバキが自生して
います。春には真っ赤な花を咲かせ、その美
しさと力強さは、まさに三陸に生きる人 そ々の
ものを象徴しています。そしてまた、この椿
に復興の想いを込める人々がいます。

椿を通して三 陸 ・ 大 船 渡を一 緒に盛り上 げる企 業

株式会社資生堂サッポロホールディングス株式会社酔仙酒造株式会社

大船渡の復興を担う子供たちの椿を活用した
学習を支援するため、2015年は恵比寿麦酒
祭りの売上の一部を、また2016年からは株
主優待制度を活用した寄附を続けています。

三面椿の香気成分を配合した「リラクシングナ
イトミスト　椿の夢」を開発・販売。売上の
一部が椿の植樹に充てられ街づくりに活かさ
れています。さらに資生堂パーラーでは椿油
を使った調理実習を中学校で行いました。

ロングセラー商品「雪っこ」を贅沢に使用した
「雪っこオールインワンジェル」を2017年10月
に発売。その中に大船渡産の椿油を取り入れ、
大船渡の新たな椿商品を生み出しました。

三
陸
の
地
で

深
く
根
を
張
る

強
い
こ
の
木
は　

津
波
に
も

負
け
る
こ
と
な
く

生
き
残
り
ま
し
た
。

椿の花で
アクセサリーを作っている
野田 はるみさん

椿の花で
染め物をしている
小松 ヒトミさん

災 害 と 椿

強
い
椿
の
よ
う
に

な
り
た
い

復
活
さ
せ
る

　
　
と
い
う
想
い

テ
ー
マ
は

　    

〝
つ
な
ぐ
〟

株式会社 バンザイ・ファクトリー 
代表取締役 
髙橋 和良さん

　

こ
の
街
や
気
仙
椿
を
日
本
中
、

そ
し
て
世
界
に
発
信
し
て
い
く
た

め
に
は
、
大
船
渡
に
あ
る
樹
齢
日

本
一
を
誇
る
三
面
椿
が
と
て
も
重

要
に
な
り
ま
す
。
気
仙
椿
の
価
値

を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
う
上

で
、
皇
室
や
横
綱
、
歌
舞
伎
役

者
に
三
面
椿
の
油
を
毎
年
贈
呈
す

る
と
い
う
構
想
を
立
て
ま
し
た
。

お
相
撲
さ
ん
が
使
っ
て
い
る
び
ん
つ

け
油
や
歌
舞
伎
役
者
さ
ん
が
白

塗
り
す
る
と
き
に
使
う
ド
ー
ラ
ン

の
前
に
肌
に
塗
る
の
も
実
は
椿
油

な
ん
で
す
よ
。
是
非
、
日
本
が

誇
る
彼
ら
に
日
本
一の
椿
油
を
使
っ

て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
か
ら
三
面

椿
の
油
を
贈
呈
し
よ
う
と
考
え
て

い
ま
す
。
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あ
な
た
に
と
っ
て
椿
と
は
？

あ
な
た
に
と
っ
て
椿
と
は
？

あ
な
た
に
と
っ
て私は椿の仕事を通して、プライベートでも連絡を

取り合うようなかけがえのない友人ができました。
またこれがきっかけで皆さん（明治大学平山ゼミ）
とも知り合えたので、私にとって椿とは出会いで
すね。

僕は元々植物が好きなので椿だけという訳では
ありませんが、僕にとって「樹木」とは、彼らよりも
ずっと短い自分の人生の儚さを感じながら、木への
リスペクトと共に、自身がどれだけ頑張れるのか、
どう生きていこうかと考えさせられる存在です。

震災の津波の後、水をかぶったほとんどの椿
は死んでしまったけれど海岸にあった野生のヤ
ブツバキは一本も死んだものがなかったんです。
だから、ここの椿は気仙に住む人の心意気の
象徴だなと思います。

熊野神社周辺では、昔から庭に椿がある家が
多かったんです。そこから自分たちで油を搾って
灯りにしたり、髪につけたり、様々な料理に使っ
たりしていたようです。だから私にとって椿は本
当に身近な存在です。

自然のもので宝でもある椿を、気仙の特産として
ずっと守っていきたいです。私は椿を加工して油
にしますが、そこから二次加工、さらに三次加
工してくれる人が商売をして、椿で少しでも潤っ
ていただければなと思います。

以前は椿があってもそれほど気にしていません
でしたが、椿染めを始めてからは、身近に咲く
椿が目に留まるようになりました。関わった以上
は見過ごせない、そんな椿の魅力を周りの人
たちに教えています。

椿の姿は、ワタシの憧れ。優しく強く凛としてい
る姿の様に生きたいと思っています。「椿と女性
の美をつなげたい」新しい夢をワタシにもたらして
くれた椿。女性の美のアイコンとして、憧れとして、
椿とともに生きたいと思います。

職業柄、椿は信号だと思っています。花びらが
赤、花の中心部分が黄色、葉が緑という三色
が信号と同じなので、子どもたちへの指導に利
用してきました。この信号を心に留めて思いやり
を持った人になって欲しいです。

寒い冬に彩りを添えて、ほっと温かな気持ちに
させてくれるお花。私たちは椿の花が咲く頃に、
美味しい地元の食材を使って椿クレープを始め
ます。食べた方が椿の花のように楽しんで下さ
ればいいなと思います。

花も実も無駄がないので、まちおこしに椿は良
いんです。観光やまちおこしでもっと有効に活
用したいと思っています。例えば花びらで作る
押し花や、幹や枝の灰で作る焼き物用の釉薬
ですね。されど椿だなあ。

椿はいつも家や近所にある存在でしたが、特に
震災後に意識するようになりました。椿は非常に
生命力が強い。また、我が家の椿は津波で
大きなダメージを負いましたがそこから芽吹き
蘇った。生きる力強さを感じさせてくれます。

椿から何を思い浮かべます？と聞けば、やはり
資生堂さんがでます。続いて、伊豆大島、少
ないですが九州とでてきます。大船渡が椿の里
だと知られることに役立つ商品をつくり、県内外
に置き、この地を知って欲しいです。

椿は私からすれば、大船渡の宝であり、気仙
の宝です。その宝をこのまま埋もれさせてはだめ
だと思います。だから子どもたちや若い人の力を
借りて、みんなで協力して椿を盛り上げていきた
いです。

上部 泉 さん
元・末崎地区農業委員

林田 勲 さん
世界の椿館・碁石　館長

小松 ヒトミ さん
糸紡ぎ工房 ハベトロット

及川 由里子さん
ラグジュアリーネイル

沼田 京子 さん
大船渡市交通指導隊

木村ご夫妻 
ちっちゃなクレープ屋さん

山下 哲夫 さん
日本ツバキ協会・大船渡支部

及川 宗夫 さん
椿工房 おいかわ

金田 愛 さん
オオフナコ

志田 隆人 さん
熊野神社（中森）

髙橋 和良 さん
株式会社 バンザイ・ファクトリー

大和田 東江 さん
元・末崎地区農業委員

石川 秀一 さん
石川製油

佐藤 優子 さん
株式会社 カメリア社中

山田 康生 さん
株式会社 生成インターナショナル

三面椿は大船渡において他に肩を並べるものは
ない世界に誇れる存在です。三面椿は世界一の
宝で、ヤブツバキそのものはこの地域の宝です。
椿とはそういう存在だと思います。

三陸大船渡の地域の商社を目指したいということ
で「カメリア社中」という椿を掲げた社名にして以
来、椿を身近に感じるようになりました。緑の葉っ
ぱの中に真っ赤に凛と力強く咲き誇る椿、そん
な姿を目指し、頑張っていきたいと思っています。

大
船
渡
に
は
、
椿
に
魅
了
さ
れ
、

愛
し
て
や
ま
な
い
人
々
が
た
く
さ
ん
!

そ
の
想
い
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

関わった以上は
見過ごせないものワタシの憧れ

信号機ほっと温かな気持ちに
させてくれるお花

大船渡の
まちおこしの象徴生きる力強さ

大船渡・気仙の宝気仙の人の心意気

出会い椿は身近な存在可能性

地域の宝気仙の特産・宝

ありたい自分の姿自分の人生を
考えさせられる存在

椿
と
は
?


