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おわりに 
 

たくさんの情報。 
さまざまなガイダンス。 

初めての一人暮らし。 
何から始めたらいいんだろう？ 

誰にきけばいいんだろう？ 
知ってる人は誰もいない。 

 
・・・そんなとき、学生相談室があることをぜひ思い出してください。 
 

学生相談室は、みなさんの学生生活を応援します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

イラスト提供：ふわふわ。り 
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外部相談機関 

（明治大学学生相談室ホームページリンク集抜粋）  
 

電話やメールで相談したい、匿名で相談したい、学生相談室の開室時間外に急いで相談したいと

いう人に外部の相談機関の一部を紹介します。学生相談室ホームページのリンク集では、下記以外

の相談機関も掲載していますので、ご覧ください（上のＱＲコードからもアクセスできます）。 
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